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Vertaling: A. Grashoff-Brunt, J. de Jong, T. Koch, A.Stins.

Soort boek/ziekte/stijl: Dit boek bevat uitvoerige citaten uit dagboeknotities, en
brieven en de zogenaamde Konversations-Hefte van Ludwig van Beethoven. Ludwig
van Beethoven kende vele lichamelijke en psychische klachten: onder andere astma,
reuma, maagklachten, doofheid en oogproblemen, waterzucht. Ook leed hij aan
woedeaanvallen, hoofdpijnen en depressies. De teksten van Beethoven illustreren de
gedachte dat hij onder andere aan een bipolaire stemmingsstoornis geleden moet
hebben.

De citaten tonen dat zijn leven bepaald werd door aanhoudende gevoelens van
somberheid met abrupte overgangen naar euforie en omgekeerd.

De teksten van Beethoven worden voorafgegaan door een verantwoording van de
samensteller.

Dit boek maakt deel uit van een serie over manisch-depressieve ziekten bij befaamde
personen: er zijn vergelijkbare cahiers verschenen over Lord Byron, Virginia Woolf,
en Vincent van Gogh.

Over de schrijver:
Dr. Ed Brand is psycholoog/uitgever (Candide). Zie ook:
http://www.linkedin.com/pub/ed-brand/69/4ba/38/pt

Ludwig van Beethoven ( Bonn 1770-Wenen 1827) was een Duitse componist,
musicus, dirigent. Beethoven wordt als een van de belangrijkste en meest
invloedrijke componisten beschouwd, bereidde de weg voor de romantiek.

Zie ook: http://nl.wikipedia.org/wiki/Ludwig_van_Beethoven
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