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Laura Collin “Damiën’s Boekje” Uitgeverij aquaZZ Arnhem 2013  
(Spina Bifida/Tethered cord syndroom/Open ruggetje/ PO/1)  Zie ook: 
www.aquazz.com  
Geïllustreerd door Kelly van Krieken 
 
Soort boek / Ziekte / Stijl: Damiën, het vijfjarig zoontje van Laura Collin,  
is geboren met spina bifida occulta (verborgen open rug) en het tethered cord 
syndroom (gekluisterd ruggemerg syndroom). De moeder heeft, naar 
aanleiding van de vragen van haar zoontje “een informatief, verhalend 
voorleesboek voor kinderen, maar ook voor ouders en lotgenoten” geschreven, 
van 16 (ongenummerde) pagina’s.   
 
Over de schrijfster: Laura Collin is getrouwd met Dave en heeft twee 
kinderen, zoon Damiën en dochter Daelyn.  Toen Damiën veertien maanden 
was werd bij hem spina bifida occulta  en het tethered cord syndroom  
vastgesteld. Damiën moest geopereerd worden om zijn ruggenmerg los te 
maken van de vetbult die in zijn rug zit. Omdat er weinig kinderlijk materiaal 
beschikbaar was over spina bifida occulta en het tethered cord syndroom 
besloot ze dit boek te maken samen met Kelly van Krieken. Zie ook:  
www.lauracollin.com  
 
Boekbespreking: Op zeer eenvoudige, voor kinderen begrijpelijke wijze 
vertelt Laura Collin een en ander over de anatomie van de mens en de redenen 
voor en het gebeuren tijdens de vele onderzoeken die  Damiën heeft moeten 
en nog zal ondergaan en beantwoordt, in gespreksvorm, zijn vragen. Leuke en 
rake, verklarende en toelichtende tekeningetjes.    
 
Citaten:   
  
“Sommige mensen moeten heel vaak (naar het ziekenhuis), andere mensen 
hoeven nooit,”zegt mama. “ “Maar ik moet altijd!”zegt Damiën een beetje 
boos. “Ja, jij moet heel vaak. Maar bij jou zit iets vast in je rug en daarom wil 
de dokter jou zo vaak zien,” zegt mama. Damiën kijkt weer naar 
buiten.”Eigenlijk vind ik dat niet eerlijk..”, zegt hij.” 
 
“In je wervels zitten je zenuwen. Dat zijn hele dunne draadjes, die gaan naar je 
armen of je benen. Of naar je blaas, daar zit je plas in.(- - )Als de draadjes naar 
je benen kapot zijn zou je niet meer kunnen lopen.” 
  
Mama knikt: “(- - ) Begrijp je nu een beetje beter wat er aan de hand is?””Ja ik 
begrijp het wel een beetje beter.” 
 
  
Voorbeeld van tekening:  

 

http://www.aquazz.com/


 
   
 
 
 
 
  


