Bespreking: Guus van der Veer

Joost Geerts: ‘Wederbots’ CCSVI dagboek. Uitgeverij Joost Geerts Moret, Chaam
2010, ISBN 9789090256188. (MS/ED/1) Zie ook:
http://www.boekenbestellen.nl/boek/wederbots-ccsvi-dagboek /521

Soort boek/ziekte/stijl:

In dit kleine boekje (64 bladzijden) vertelt de schrijver over zijn belevenissen in het
ziekenhuis waar hij een ingreep onderging die bedoeld is om MS klachten te
verminderen. Wederbots is het Vlaamse woord voor terugslag.

Over de schrijver:
Joost Geerts lijdt sinds 1995 aan Primair Progressieve MS. Hij hield een blog bij over
zijn belevenissen: zie http://www.bloggers.nl/ccsvi

Korte beschrijving:

De ingreep die de schrijver onderging is gebaseerd op de aanname dat een conditie
aangeduid als CCSVI een rol speelt bij Multiple Sclerose. De website msweb.nl
vermeldt daarover het volgende: “Cerebrospinale chronische veneuze insufficiéntie
(CCSVI) is een syndroom gekenmerkt door een slechte afvoer van zuurstofarm bloed
uit het centrale zenuwstelsel (CZ). De oorzaak hiervan is vermoedelijk een
vernauwing van bloedvaten in de hersenen en nek die de hersenendoorbloeding en
afvoer beinvloedt. Er is weinig bekend over CCSVI of wat er kan gebeuren als het niet
wordt behandeld”.

“Onderzoekers in Italié hebben onder leiding van de van oorsprong Canadese arts dr.
P. Zamboni in een kleine studie gekeken naar CCSVI bij 65 mensen met verschillende
vormen van MS en 235 vrijwilligers die geen MS hebben. Zij vonden bij ongeveer
driekwart gedeelte van de mensen met MS tekenen van CCSVI . Bij de controlegroep
was dit bij niemand aan te tonen”.

In “‘Wederbots’ een soort dagboek, waarin Geerts beschrijft hoe hij, tegen het advies
van zijn Nederlandse neuroloog in, voor CCSVI wordt behandeld in een Belgisch
ziekenhuis en wat dat hem oplevert.

Wat viel op:
De schrijver gebruikt af en toe medische termen die niet worden uitgelegd.

Citaten:

Blz 18: “Later lees ik steeds meer verhalen van mensen die zich ook laten behandelen.
Niet bij iedereen zijn de resultaten zo direct ben zo zichtbaar als bij mij. Ik heb
gelezen dat een derde dit soort spectaculaire verbetering heeft, een derde wel enige
verbeteringen ondervindt en een derde niks merkt.”

Blz 25: “Een paar maanden later bespreek ik dit fenomeen met m’n belgische arts. (.)
Hij gelooft niet dat in liggende houding de jugularis open is en staande dicht. Zo
zwart-wit is het niet. Het is wel zo, dat rechtop de vertebralis meer doet en de
jugularis wat minder.”

Blz 59: “ Als ik drie maanden na de ingreep ‘de rekening opmaak’ kom ik tot de
conclusie dat het zo'n twee maanden heel goed met me ging. (.) Maar het lijf kon dat
na een tijdje niet bijbenen. (.) Het kon niet meer zo hard en ik was weer sneller moe.


http://www.boekenbestellen.nl/boek/wederbots-ccsvi-dagboek/521

Gelukkig bleef de frisse heldere kop. Een ook de balans is aantoonbaar veel beter
gebleven. Al met al zou ik alleen daarvoor al, de ingreep zo opnieuw laten doen!”



