
Myriam van den Engel-Gilsing: ‘Morgen word ik wakker’ Uitgeverij Mijn Bestseller, 

Utrecht 2014. ISBN 9789462545199 Zie ook: www.mijnbestseller.nl ( Non Hodgkin/ 

Kanker/ dood/rouw/ED) 

Korte beschrijving: 

Covertekst: Morgen word ik wakker is het waargebeurde verhaal van Babette, een jonge 

vrouw van dertig. Ze is zwanger van haar tweede kindje als haar man Erik het bericht 

krijgt dat hij ernstig ziek is, diagnose 'non-Hodgkinlymfoom'. Er volgt een tijd met een 

flink aantal zware behandelingen en een stamceltransplantatie. Het is onduidelijk of Erik 

bij de bevalling kan zijn. Babette heeft dan al een zware periode achter de rug. Haar 

broer Marcel is net gevonden nadat hij is overleden na een vermissing in de Sahara en 

een jaar eerder heeft ze afscheid moeten nemen van haar zieke moeder Lize. Ze besluit 

een boek te schrijven om alles te verwerken. Lang houdt ze het in eerste instantie niet 

vol. Alle emoties van de afgelopen gebeurtenissen komen boven, terwijl ze midden in het 

ziekteproces van haar man Erik zit. Toch ontstaat uiteindelijk een relaas dat betrekking 

heeft op het begin van haar onbezorgde tienerjaren, de ontmoeting met Erik en op de 

nare periodes die volgen. Tijdens het schrijven ontdekt ze dat dit de manier is om op de 

been te blijven. Zo komt ze tot rust en kan ze verwerken.’ Boek van 272 pagina’s. 

 

Over de schrijfster: 

Myriam van den Engel-Gilsing (1966)is getrouwd en heeft twee dochters. Ze groeide op 

in de Bilt, werkte na haar studie als onderwijzeres op een basisschool en Utrecht en later 

als zelfstandig ondernemer, met een bedrijf in secretariële ondersteuning, daarna een 

bedrijf in de Tussen Schoolse Opvang. In 2014 is ze gestart als secretaresse bij een groot 

Organisatieadviesbureau op de HR-afdeling. Schrijven werd een passie.  
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