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Korte beschrijving: 
Flaptekst: ‘Ik hoop dat Hiv+ discussies losmaakt in de Vlaamse huis- gezinnen. In de 
eerste plaats om lotgenoten te helpen die niet naar buiten durven te komen. Ik leef van 
dag tot dag en zie wel wat de toekomst brengt. Grote ambities heb ik niet, gewoon een 
zinvol, boeiend leven. Dat lijkt mij iets om na te streven.’  - Nick 
 
Boek van 255 pagina’s, met enige zwart-witportretten ter illustratie, waarin  Cis van Peer 
mensen met het hiv-virus laat vertellen over hun leven. Ze gaan in op  de harde diagnose, 
taboes, discriminatie, onvoorwaardelijke vriendschap, levenskracht en positiviteit. Ze 
vertellen allemaal dat leven met Hiv niet het ergste is, maar dit geheim houden. Niet 
kunnen/durven vertellen omdat iemand bang is om afgewezen te worden door 
familieleden, vrienden, collega's, bekenden en onbekenden. Boek met naast   de verhalen 
veel achtergrondinformatie. Links en adressen staan achterin.   
 
Flaptekst: ‘Naar schatting 15.000 Belgen zijn seropositief. Elke dag komen er drie 
diagnoses bij. Uit angst voor stigmatisering hullen ze zich al te vaak in stilzwijgen. 
Dertien van hen doorbreken in het boek Hiv+. De verborgen moed van gewone mensen 
de stilte en gaan de confrontatie aan met hun omgeving. Hun doel? Bestaande 
vooroordelen wegnemen en tonen dat ze mensen zijn zoals jij en ik. Ze bewijzen dat, 
ondanks hun moeilijke status, hun toekomst meer dan de moeite waard is om voor te 
vechten.’  
 
Over de schrijver:  
Cis Van Peer is freelance tekstschrijver. Hij sprak voor dit boek uitgebreid met dertien 
mannen en vrouwen met hiv. Hij schreef ook: ‘Zie wie ik ben’ Autisme in woord en 
beeld.  
 
Extra:  
http://www.bplusc.nl/bibliotheek/detail.html?id=707716  
‘(…)Dertig jaar na de uitbraak van de aidsepidemie zijn wereldwijd meer dan 
drieëndertig miljoen mensen geïnfecteerd met hiv. Deze mensen hullen zich vaak in 
stilzwijgen, uit angst voor de stigmatisering door een maatschappij die elke elementaire 
kennis over het virus ontbeert. Dertien van hen doorbreken in dit boek de stilte. Met hun 
getuigenissen nemen ze bestaande vooroordelen weg en bewijzen ze dat hun toekomst 
meer dan de moeite waard is om voor te vechten. De getuigenissen zijn erg openhartig. 
(…)’ 
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