
Naomi Beverloo: “‘Papa, oma doet een beetje vreemd”’ Uitgeverij Mijn Bestseller, 2014. 
ISBN 9789462546073 ( Alzheimer/Dementie/PO) Zie ook: www.mijnbestseller.nl  
 
Soort boek/ziekte/stijl:  
Boek van 99 pagina’s waarin Naomi Beverloo schrijft over de alzheimer die haar oma 
kreeg. Het boek is geschreven voor jongeren, bevat quotes, ervaringen, korte verhalen, 
gedichten, plaatjes, tips. Om ook te laten zien dat Alzheimer niet alleen maar verdriet is, 
er ook mooie momenten  zijn. 
 
Flaptekst: ‘Alzheimer. Een ziekte waar we veel over weten, maar helaas nog steeds te 
weinig om het te vertragen, verminderen of zelfs te genezen. Een hersenziekte, tot op de 
dag van vandaag, helaas nog zonder kans op overleven. 
Voor jongeren die aan het begin van deze lange strijdt staan, door iemand in dierbare 
kringen die de diagnose gesteld krijgt, is het een begin van veel emotie en vragen. 
Mama’s, tantes, oma’s, papa’s, ooms, opa’s. Iedereen kan Alzheimer krijgen. Hoe ga je 
ermee om? Wat staat je te wachten? Veel verandering, veel onzekerheid. De weg van 
Alzheimer kan immers jaren duren.  
 
Extra: 
http://www.alphens.nl/nieuws/cultuur/15426,alphense-naomi-schrijft-boek-over-
alzheimer.html  
‘(…)Mijn oma overleed 4 juni jl. aan de gevolgen van deze vreselijke hersenziekte. Ik 
wilde iets goeds halen uit dit droevige moment. Direct na haar crematie ben ik begonnen 
met het schrijven van een boek; "Papa, oma doet een beetje vreemd." (…)’ 
 
Citaten: 
Pag.12: ‘Pacman gaat door tot de nornale dagelijkse dingen niet meer mogelijk zijn. 
Slikken, lopen, praten, nadenken. Aan het einde van de Alzheimer periode wordt dit 
allemaal niet meer aangestuurd door de hersenen. Helaas is het overlijden altijd het 
einde van deze vreselijke ziekte.’ 
 
Pag.20: ‘Ik zie de zinnen in het boekje dat je me straks niet zal herkennen. Oma! Je weet 
toch wel wie ik ben?!’ 
 
Pag.58: ‘“Ohh het laatste huis 
Ze lijkt in niets meer op de vrouw  
Die ik heb gekend 
Op de oma die de kinderen heeft 
Verwend”’ 
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