
Richard Sluijs: ‘The complete lexicon of crisis related suicides’ Uitgeverij Komma, The 
Hague 2014. ISBN 9789491525377 Zie ook: www.dejongehond.nl en 
www.uitgeverijkomma.nl (Suicide/AG/PO) 
 
Soort boek ziekte stijl: 
Grafisch ontwerper Richard Sluijs maakte een Engelstalig boek van 712 pagina’s  met 
rouwadvertenties van alle mensen die zelfmoord pleegden gedurende 2008-2013 omdat 
ze door de economische crisis geraakt waren. Na een inleiding worden 312 korte 
toelichtingen gegeven over mensen die persoonlijk in de problemen kwamen door de 
economische crisis. Daarna volgt een persoonlijk epiloog. Het boek heeft een rode kaft 
en zwarte bladzijden. Elke toelichting van de situatie waarin iemand zelfmoord pleegde 
staat dan weer in de opmaak van een rouwadvertentie, op een zwart-omrandde pagina 
met een kruis erboven. 
 
Over de schrijver: 
https://www.linkedin.com/pub/richard-sluijs/7/517/982  
Terwijl Sluijs bezig was met zijn boek deed zijn eigen broer een zelfmoordpoging omdat 
hij zijn baan kwijt raakte. Hier vertelt hij hoe dit afliep: 
http://www.vpro.nl/speel.RBX_VPRO_660458.html  Zo kwam zijn project waar hij als 
betrekkelijke buitenstaander aan begonnen was, dichterbij. 
 
Korte beschrijving: 
http://www.dejongehond.nl/nl/shop/the-complete-lexicon-of-crisis-related-suicides-
2008-2013-volume-1/55331 : ‘Een indrukwekkend en tegelijkertijd confronterend 
tijdsdocument, waarin de pijnlijke gevolgen van de economische crisis, die sinds 2008 
de wereld in zijn greep houdt, zijn opgetekend. 
Door de ogen van grafisch ontwerper Richard Sluijs - bij aanvang nog een relatieve 
buitenstaander in een land dat de dans leek te ontspringen - wordt het persoonlijke leed 
dat velen trof op monumentale wijze in beeld gebracht. Een verzameling verhalen van 
mensen die hun ellende niet langer konden verdragen, en zelfmoord als enige uitweg uit 
hun problemen zagen. 
Het boek is een in memoriam voor alle slachtoffers van de crisis, en tegelijkertijd vormt 
het een kritisch tegengeluid voor de boodschap die politici, bankiers en economen 
propageren dat het strenge bezuinigingsbeleid zijn vruchten begint af te werpen en alles 
weldra weer bij het oude zal zijn. Want dat voor vele nabestaanden het leven nooit meer 
hetzelfde zal zijn, werd helaas ook voor de schrijver de trieste realiteit toen het boek na 6 
jaar research bijna gereed was.’ 

Recensies/Extra: 
http://www.volkskrant.nl/boeken/zelfmoordlexicon-het-meest-deprimerende-boek-
van-het-jaar~a3806531/  
Arno Haijtema, 9 december 2014: ‘Het is een van de deprimerendste boeken die 
recentelijk zijn verschenen, een waarvan de inhoud alleen gedoseerd kan worden 
gelezen. Wie te veel verhalen achter elkaar leest, loopt het risico te worden verzwolgen 
door de ellende die erin doorklinkt. The Complete Lexicon of Crisis Related Suicides 
2008-2013 / Vol.1 is een vuistdikke getuigenis van individuele drama's: er worden 312 
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mensen beschreven die door de economische crisis persoonlijk in nood kwamen en geen 
andere uitweg zagen dan zelfmoord te plegen.  
http://www.vpro.nl/speel.RBX_VPRO_660458.html  
 
http://www.ggztotaal.nl/nw-29166-7-
3587416/nieuws/tentoonstelling_over_zelfdoding_als_wake-up-call.html  
‘(…) Ontwerper Richard Sluijs vond in nationale en internationale kranten, blogs en 
digitale artikelen ruim 300 zelfmoorden die het gevolg zijn van de economische crisis. In 
de vorm van bidprentjes belicht hij het individuele leed in het confronterende 
monument Wall of Shame, gebaseerd op zijn boek The Complete Lexicon of Crisis 
Related Suicides 2008-2013 / Vol.1. Wetende dat er spaarzaam wordt bericht over de 
toedracht van zelfdoding zijn de beschreven cases slechts het topje van de ijsberg. The 
Complete Lexicon won 23 mei jl. een gouden European Design Award voor best 
vormgegeven boek.’ 
 
http://www.designboom.com/design/richlab-authors-the-complete-lexicon-of-crisis-
related-suicides-11-17-2014/  

http://www.lindanieuws.nl/nieuws/interview/heftig-boek-vol-rouwadvertenties-door-zelfmoord-

wegens-crisis/  

‘(…)Lees het met mate, adviseert grafisch ontwerper Richard Sluijs over zijn boek, en tel 
gelijk je eigen zegeningen. Het heet Complete Lexicon of Crisis Related Suicide 2008-
2013/vol 1. Een vol 2. komt er gelukkig niet, maar het vol.1 is bedoeld om aan te geven 
dat de crisis en de zelfmoorden helaas nog steeds doorgaan. (…)Wat wilt u bereiken 
met dit boek? 
Het is in eerste instantie een kunstenaarsboek, met een statement omdat ik het gevoel 
had dat dit boek gemaakt moest worden, zegt Sluijs. Het is lastig om een schuldige aan 
te wijzen van de crisis, maar hij hoopt wel dat de mensen die aan de knoppen zitten, de 
boodschap meekrijgen. Je zou denken dat mensen in Nederland, als ze ontslagen 
worden, een vangnet hebben met twee jaar WW en geestelijke gezondheidszorg, maar 
ook ook hier neemt het aantal zelfmoorden toe, zegt Sluijs. Daarnaast zou hij het ‘mooi’ 
vinden als zijn boek een soort historisch document wordt. Dat politici het in gedachten 
houden als ze keihard willen gaan bezuinigen en daarmee mensen treffen die het al 
zwaar hebben.(…)’ 
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