
Rob Flederus: ‘Oogjes dicht en snaveltjes toe’ Uitgegeven in eigen beheer, 2013.ISBN 

9789491197079 (Blindheid/ Retinitus Pigmentosa/; ED/AG)  

Soort boek/Ziekte/Stijl:  

Ondertitels op de kaft: Onze zorg is ziek… Revolutie in de zorg: na de Arabische lente, 

nu ook de Nederlandse lente. De huidige zorg: geen uilen maar struisvogels. 

 

Boek van 286 pagina’s autobiografie van Rob Flederus van zijn leven als visueel 

gehandicapte en 15 jaar ervaring met Jeugdzorg met zijn drie kinderen uit zijn eerste 

huwelijk. Hij behandelt vele problemen die hij meemaakte binnen zorg en 

jeugdhulpverlening, niet alleen vanwege zijn visuele beperking, o.a. een klaplong, 

zelfmoord van een broer, dood van vriendin Sigrid na een bijschildklieroperatie, de 

vele problemen met jeugdzorg.  

Covertekst: ‘De politiek, door coalitie versus oppositie, kan het niet. 
De zorgverstrekker, door de goede verdiensten, wil het niet. 
Dan zullen de zorgontvangers, wij allemaal dus, het zelf moeten doen: De zorg in 
Nederland weer gezond en betaalbaar maken. 
Met deze gedachten schreef Rob Flederus het boek: ‘Oogjes dicht en snaveltjes toe’. 
Een autobiografie van zijn leven als visueel gehandicapte en zijn 15 jaar ervaring met 
Jeugdzorg. Uiteindelijk draagt hij zelf oplossingen aan om de zorg te verbeteren en 
weer betaalbaar te maken. Voor de overheid maar zeker ook voor onszelf.’ 

Over de schrijver: 

Rob Flederus  is zo goed als blind door de ziekte Retinitus Pigmentosa, en woont in 

Hierden. Hij is een grote fan van Deep purple en zet zich in om zorg te verbeteren. 

Met jeugdzorg heeft hij ervaring via zijn drie kinderen. 

http://www.destentor.nl/regio/zeewolde/hierdenaar-wacht-al-jaren-op-child-in-

time-1.3539226  

‘Flederus is vanaf zijn tiende groot fan van de Britse rockformatie. Al meer dan 42 

jaar. Het was dan ook niet vreemd dat hij, toen zijn vriendin Sigrid in 2006 overleed, 

op zoek ging naar een Deep Purplenummer voor de begrafenis. Rob Flederus, zelf zo 

goed als blind, kwam met het nummer When A Blind Man Cries. Gelet op zijn 

handicap sloot de tekst naadloos aan op de situatie. Samen met de kinderen werd het 

lied, met de armen om elkaar heen, uit volle borst meegezongen. ,,Het was een zeer 

emotioneel moment dat veel indruk maakte bij de ruim tweehonderd aanwezigen", 

weet Flederus.’ 

 

Recensies/extra: 

https://www.facebook.com/Oogjes-dicht-en-Snaveltjes-toe-258273234307820/ 

http://www.destentor.nl/regio/harderwijk/harderwijker-overhandigt-boeken-aan-

tweede-kamer-1.5043053  ‘(…)De rode draad in het boek is mijn jarenlange ervaring 

van met Bureau Jeugdzorg. Het boek bevat niet alleen kritiek, maar ook 

aandachtspunten en ideeën, oplossingen en andere aanbevelingen om onze zorg weer 

gezond en betaalbaar te maken. Het jaar 2014 stond in het teken van het theaterstuk 

"ZZZORG" (Ziek van Zieke Zorg) waarin vele facetten en onderwerpen uit het boek 

naar voren kwamen. De politiek moest echter worden bereikt en die opdracht was 
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niet eenvoudig. Tot vandaag....." 

 

http://harderwijk.allesvan.nl/mobiel/nieuws-view/id/225733/Cultuurkust-

Harderwijk-Theatervoostelling-Zzzorg  

‘(…)Zijn boek, nu een jaar geleden uitgebracht, blijkt actueler dan ooit: veel door hem 

aangehaalde zorg problemen komen nog dagelijks in het nieuws. "het is wel een 

beetje vreemd, maar problemen die ik in 2012 opschreef in mijn boek hoor ik nu 

dagelijks terug in het nieuws en meestal dat daar weer een onderzoek voor nodig was. 

Onzin dus al die onderzoeken ik had het ze al veel eerder kunnen vertellen. Door 

ervaring en logisch denken" aldus Flederus. Een half jaar naar het verschijnen van 

zijn boek was Flederus op zoek naar een amateurtheatergroep om weer eens iets in 

het theater te gaan doen. Bij toeval kwam hij in contact met de Wilde Aardbeien, een 

programma speciaal voor lichamelijk- en visueel gehandicapten, maar ook 

toegankelijk voor mensen zonder beperkingen die het ook leuk vinden theater te 

maken. 

http://harderwijk.allesvan.nl/nieuws/detail/page/3/id/226013/Hierdernaar-Rob-

Flederus-zet-zijn-strijd-voort-  

https://oogjesdichtensnaveltjestoe.wordpress.com/  

http://1miljoenboeken.nl/Advertentie/oogjes-dicht-en-snaveltjes-toe/  

‘(…)Open en transparant schrijft hij over zijn ervaringen met deze instelling en de 

zorg. Wijst ons op de valkuilen, beschrijft ideeën en geeft tips. (…)’ 
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