
Corry Punch Venneman, Maurice Punch: ‘Een hoopvolle toekomst’ Uitgeverij Eburon 

2015. ISBN 9789059727755 (Psychose/ Schizofrenie/Psychiatrie/ Vernieuwende 

patiëntvriendelijke ideeën/ Systeemdwang/Stigmatisering/ Familieverhoudingen/ 

PO/AG) Zie ook: http://www.eburon.nl   

 

Soort boek/Ziekte/Stijl: 

Covertekst: ‘’Dit boek gaat over jongeren die leren leven met een psychische 

aandoening en de moeilijke situatie waarin zij zich bevinden, over de dilemma’s 

waarvoor hun ouders en families komen te staan. Het gaat over leren omgaan met de 

GGZ en over beperkingen in dat systeem. Deze hebben ertoe geleid dat ouders zelf 

een educatief herstelcentrum opzetten: de Windroos. Aan de ene kant is het een 

beschrijving van die ervaring. Aan de andere kant is het een schreeuw om aandacht 

voor jongeren met psychoseproblematiek. Voor de moeilijkheden waarmee zij in de 

samenleving worden geconfronteerd en voor de zorg en verantwoordelijkheid die hun 

ouders en familieleden dragen. 

De Windroos staat symbool voor een groeiende bron van wetenschap over herstel en 

voor een drastische herziening van de zorg voor de doelgroep. Duurzaam herstel 

vraagt om faciliteiten die jongeren helpen hun vaardigheden en talenten te 

ontwikkelen. In feite vraagt het om een belangrijke verschuiving, waardoor mensen 

met psychische aandoeningen in hun gehele context worden gezien. Nieuw beleid en 

nieuwe wetgeving zijn nodig om stigma’s en discriminatie aan te pakken en kansen te 

bieden op onderwijs, werk en volwaardig burgerschap.’ Boek van 146 pagina’s.  

 

http://www.bridging-the-gap.nl/?p=1356  Corry Punch Venneman: ‘(…)Een psychose 

is zeker niet dat iemand ‘gek’ is, het kan geactiveerd zijn door trauma’s, angsten, 

verlies- verwerking, drugs gebruik, een erfelijke gevoeligheid en combinaties hiervan. 

Ikzelf ben 2 keer psychotisch geweest. 1x een langdurige opname en de 2de keer kon 

ik er zelf al beter mee omgaan en was de behandeling veel korter nodig. En werden de 

medicijnen opnieuw aangepast. (…)Zelf heb ik er heel goed mee leren omgaan en leef 

ik als een gelukkige vrouw en werk ik in de hulpverlening, reis ik vaak naar het 

buitenland en doe ik waar ik plezier in hebt. En ja, een psychose kan altijd weer 

komen maar ik ben er niet meer bang voor en daardoor meer weerbaar.(…)’ 

 

Recensies/extra: 

http://www.ypsilon.org/download/?id=18683634 Ruud van Dorth: ‘(…)Terug de 

maatschappij in en de draad weer oppakken bleek niet eenvoudig. Organisaties 

binnen en buiten de GGZ waren daar niet voor toegerust. Enkele ouders gingen zelf 

aan de gang en realiseerden De Windroos. (…) Corry en Maurice Punch waren vanaf 

het begin betrokken bij De Windroos. Met enthousiasme droegen zij het geloof in de 

eigen formule uit en betraden formele en informele circuits. Ze kijken in dit boek op 

een persoonlijke manier terug op de periode van vallen en opstaan, op successen en 

teleurstellingen en op de onzekerheden over het voortbestaan van De Windroos. (…) 

De aandacht die bij de professionals verschuift naar preventie en vroege opsporing 

belemmert, volgens de schrijvers, werkelijke vernieuwing van herstelactiviteiten. De 

auteurs pleiten voor meer Wind-roosachtige voorzieningen in Nederland. (…)’  
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