Léonie Holtes: ‘Ervaring niet vereist’ Uitgeverij Podium, 2013. ISBN 9789057592393 (
Psychiatrie/Zelfdoding /AG/ED) Zie ook: www.uitgeverijpodium.nl

In dit boek van 220 pagina’s worden werkelijke dilemma’s in de TBS praktijk besproken.
Hoe zorgvuldig wordt de diagnose van een patiént eigenlijk gesteld, waarop zijn de
therapieén gebaseerd en hoe staat het met de opleiding van de therapeuten?

Zelf kreeg Léonie Holtes psychoses en maakte in 2011 een eind aan haar leven. 2 jaar na
haar overlijden verschijnt haar boek alsnog met een nawoord van Volkskrantjournalist
Tonie Mudde die in oktober 2012 een spraakmakend artikel aan haar wijdde. Hoogleraar
forensische psychologie Corinne de Ruiter: ‘Holtes kritische reflecties zijn nog steeds
actueel. Haar openhartige getuigenis verdient een breed lezerspubliek’

Over de schrijfster: Holtes (1980-2011) studeerde klinische psychologie en volgde een
postdoctorale opleiding journalistiek. Ze werkte anderhalf jaar in een TBS kliniek, kende
psychoses en stierf in 2011 door een einde te maken aan haar leven.

Citaten:

Pag.13: ‘We hebben hier te maken met ernstig gestoorde mannen die zware delicten
hebben gepleegd. Moordenaars, verkrachters, pedofielen, pyromanen... Zeker als jonge
vrouw zullen ze je op de proef stellen. Weet je zeker dat je hier wilt werken?’

Recensies/extra:
http://www.volkskrant.nl/archief/onwil-om-zorgvuldig-te-werken~a3327392/
Artikel Tonie Mudde in de Volkskrant 6 oktober 2012.

http://www.rijnmond.nl/nieuws/20-09-2013/tbs-kliniek-kijvelanden-schijnwereld
http://www.bol.com/nl/p/ervaring-niet-vereist/1001004006819715/
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