Natasja van Otterloo: ‘Anders maar ook mooi’ Hoe je positief kunt omgaan met autisme.
Uitgeverij Boekscout, Soest 2015 ISBN: 9789402218770 Zie ook www.boekscout.nl en
http://andersmaarookmooi.simplesite.com/ ( Autisme/PO)

Soort boek/Ziekte/ Stijl:

‘Naast de uitdagingen die het autisme soms oplevert, is Dennis vooral ons zonnetje in
huis, en heeft hij ons, door hoe hij is, veel geleerd. Dennis heeft zijn eigen waardevolle
plek binnen ons gezin’ ( Pag.7)

Boek van 68 pagina’s waarin Natasja van Otterloo schrijft over haar zoon Dennis
(pseudoniem) die een Autisme Spectrum Stoornis (ASS) heeft.

Boekscout.nl : ‘Anders maar ook mooi — Hoe je positief kunt omgaan met autisme is
een verzameling waargebeurde situaties over een moeder en haar autistische zoon. De
manier van kijken naar de situaties staat centraal. Ze hebben als doel te laten zien dat
iets dat vaak als heftig ervaren wordt lichter kan worden gemaakt. Door deze manier van
kijken wordt het mooie en bijzondere van het leven met een autistisch kind zichtbaar. De
verhalen beginnen bij de geboorte van Dennis, de eerste situaties waarbij al duidelijk
was dat Dennis anders was en gaan door totdat Dennis ongeveer tien jaar was.’

Over de schrijfster:
Natasja van Otterloo is getrouwd en moeder van drie zoons, waarvan de middelste,
Dennis een ASS heeft. Het gezin woont in Lochem.

http://andersmaarookmooi.simplesite.com/419567282 : "Als moeder van een
autistische zoon merkte ik dat mijn omgeving vaak veel zwaarder dacht over mijn rol als
moeder dan ik. Ik besloot daarom mijn ervaringen op te schrijven en deed dat vanaf het
moment dat ik merkte dat mijn zoon anders was. In tegenstelling tot wat ik vaak te
horen kreeg, zag ik vooral mijn bijzondere taak als moeder en zag ik vooral de mooie
kant, vaak met de humor van mijn zoon."

Korte beschrijving:

Natasja van Otterloo licht toe hoe duidelijk werd dat Dennis, haar tweede zoon, een ASS
heeft. Zij beschrijft hoe ze hem begeleidden, zij met de jonge Dennis omgingen en licht
de wereld van Dennis toe. Steeds zochten ze naar oplossingen zodat hij bijvoorbeeld mee
kon doen met gezinsuitstapjes op de fiets, vertaalden zijn wereld voor een omgeving die
hem niet begreep. Ze gaat daarbij o.a. in op bejegening van anderen, zoeken naar de
juiste school, hoe lastig het soms kan zijn dat een ASS onzichtbaar kan zijn,
taxiproblemen, zwemles, vakantie, op bezoek gaan, samen spelen.

Als Dennis 16 jaar is, vijf jaar nadat Natasja deze korte verhalen schreef, wordt het boek
uitgegeven.

Wat viel op:
Hoeveel creatieve oplossingen Natasja zocht. Dat de omgeving steun kan geven als ze de
wereld van iemand met een ASS beter begrijpen, zien.
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Citaten:

Pag.10: ‘De kinderarts van het consultatiebureau noemde als eerste al dat het wel
autistische trekjes leken en verwees ons door naar de kinderneuroloog van het
ziekenhuis. Dennis was op dat moment twee maanden.’

Pag.12: ‘Wat door de diagnose het meest veranderde was het verwachtingspatroon.’

Pag.17: ‘Hetzelfde bedrijf dat ons zo goed geholpen had met de wandelwagen en het
tuigje voor in de auto dacht mee over de mogelijkheden en we kregen een prachtige fiets,
een tandem waar Dennis voor een kinderfietsje had en ik achter een gewoon formaat
fiets.’

Pag.19: ‘Sommige mensen ervaren het leven met een autistisch kind zo of denken dat het
verschrikkelijk is voor ouders een autistisch kind te hebben blijkbaar. Ik heb dat
persoonlijk nooit zo ervaren.’

Pag.21: ‘In al die jaren nu zie ik een groot verschil tussen taxichauffeurs en docenten. Bij
de één loopt het allemaal prima en bij de andere totaal niet, terwijl het kind hetzelfde is.
Voor mij bevestigt het alleen maar dat het best goed kan gaan als alle partijen willen.

Pag.50: ‘De wereld van niet autisten vol gebruiksaanwijzingen, uitzonderingen en
interpretaties die per persoon en cultuur kunnen verschillen, die wereld is zo anders dan
de wereld van Dennis.’

Zie ook: http://andersmaarookmooi.simplesite.com/419567352

Recensies/Extra:
http://andersmaarookmooi.simplesite.com/419568878
https://www.facebook.com/AutismeNVA /posts/871172232966857
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