
Leny Kruis: ‘Kanker, kanker toch op!’ Het verhaal over mijn strijd tegen een 
sluipmoordernaar. Uitgeverij Aquazz, Arnhem 2015. ISBN 9789078459002 ( 
Borstkanker/Schildklierkanker/ED/PO) Zie ook: www.aquazz.com     
 
Soort boek/ziekte stijl: 
Eerder uitgebracht via Schrijverspunt onder de naam: Dit moet ik even kwijt! Recensie: 
http://www.patientervaringsverhalen.nl/?id=15331&pagina=Boek&keyword=Dit%20m
oet%20ik%20kwijt!  
 
Covertekst: ‘Leny Kruis verloor al veel dierbaren aan kanker als zij zelf ook met de ziekte 
te maken krijgt in de vorm van borstkanker. We lezen hoe zij de strijd aangaat met de 
kankercellen in haar lijf (borstkanker). Daarnaast heeft ze ook nog vele andere 
ongemakken, waarmee ze samen met haar vrouw dagelijks mee om moet weten te gaan. 
Ze geeft de moed niet op. En ondanks de vele tegenslagen – terugkerende kanker - is ze 
van plan het gevecht te winnen. Ziekte maakt zwak, maar ze brult nog steeds als een 
leeuwin: “Kanker, kanker toch op!” 
 
Over de schrijfster: 
Leny Kruis, geboren in Amsterdam en woonachtig in Zwolle, schreef boeken met korte 
verhalen en werkte mee aan gedichtenbundels. Leny was 57 jaar oud toen bij haar 
borstkanker geconstateerd werd en had eerder in haar leven, toen ze 24 was, strijd 
geleverd met schildklierkanker.  
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