Recensent: Kristin Hulshof

Bert Hansma: ‘Hartelijke groeten’ Ultrakorte verhalen over de wonderlijke tijd na een
hartstilstand. Uitgegeven in eigen beheer, 2012. ISBN 9789082001402.
(Hartstilstand/Hartaandoeningen/ Coping/ Persoonlijke relaties/
Familieverhoudingen/ ED) Zie ook: www.pumbo.nl

Soort boek/ziekte/stijl:

Bert Hansma beschrijft zijn emoties, gedachten en de beelden die bij hem opkomen
nadat hij een hartstilstand heeft overleefd. In rake bewoordingen zet hij zo ultrakorte
verhaaltjes neer, waarvan de essentie niemand kan ontgaan.

Het boekje telt 58 pagina’s.

Over de schrijver:

Bert Hansma (1965) studeerde Engelse taal- en letterkunde, werkte als
communicatieadviseur en is nu projectleider bij de gemeentelijke overheid. Hij is
getrouwd, heeft kinderen en woont in Hoogeveen. Zie ook:
https://www.linkedin.com/in/berthansma en
https://www.facebook.com/berthansma

Korte bespreking:

Als Hansma een hartstilstand overleeft zet dat zijn leven en dat van zijn vrouw en
kinderen op zijn kop. Daags na het schakelmoment van leven en dood gaat hij
schrijven en zet zijn emoties en gedachten en de beelden die bij hem opkomen op
papier. In de korte verhaaltjes die hiervan het resultaat zijn komt hij telkens weer uit
bij de essentie van het leven; zijn partner en kinderen, de liefde voor zijn naasten, zijn
voetbalmaten en de verwondering over het wonder dat leven heet. Ook heeft hij diep
respect voor de professionals in het ziekenhuis.

Wat viel op:

Hansma schrijft in korte maar krachtige woorden over de essentie van het leven die
zich aandient als je de dood in de ogen hebt gekeken.

De verhaaltjes zijn mooi om te lezen voor een ieder die het leven leeft met al zijn ups
en downs.

Citaten:
Pag. 10:
“Wonderlijk

Wees niet angstig.

Wees moedig.

Dan komen in nieuwe situaties Ongekende, wonderlijke krachten naar voren.
Of bestaande krachten bewijzen zich.

Kom op!”

Pag. 38:


http://www.pumbo.nl/
https://www.linkedin.com/in/berthansma
https://www.facebook.com/berthansma

“Blijmoedig

Heel veel mensen hebben gebreken.
Ineens besef je dat, een ander perspectief.
Zo veel boeiende mensen met niet alleen
Ziekte en ellende, maar ook kwinkslagen
en zelfspot.

Door ziekte kom je verder van je ego en
Dichter bij het leven, bij de ander.

De paradox van het leven.

Wat zal de dood voor ons in petto
hebben?”

En:
https://www.pumbo.nl/boek/hartelijkeg
roeten

Recensies/extra:
Krant van Hoogeveen: ‘Hoogevener schrijft een boek’. 12-12-2012
http://www.krantvanhoogeveen.nl/nieuws/12474/hoogevener-schriift-een-boek/

RTV Drenthe: Hoogevener schrijft boek na hartstilstand’. 04-12-2012
http://www.rtvdrenthe.nl/nieuws/hoogevener-schrnft-boek-na-hartstilstand
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