
 

Anna Cornelia van Rijn: ‘Kiera’s kracht’ Geboren met het cytomegalievirus. Uitgeverij 

Elikser, 2016. ISBN 9789089548368 ( Aangeboren afwijking/ CMV/ 

Zenuwaandoening/ Verstandelijke beperking/ Lichamelijke beperking/MCG/ PO) Zie 

ook: www.elikser.nl en http://kieraskracht.nl     

 

Soort boek/Ziekte/Stijl: 

Covertekst: ‘Samen met mijn man en onze twee dochtertjes, Lena en Mieke, woonde ik 

in een klein dorpje in Friesland toen een derde kindje ter sprake kwam. We genoten 

volop van het ouderschap en hadden zowel in ons huis als in ons hart nog een kamertje 

vrij. Al snel was ik zwanger van ons derde kindje. Of we er een zoon of een dochter bij 

zouden krijgen, maakte ons met uit. Als het maar gezond zou zijn. Maar toen Kiera op 

26 maart 2009 werd geboren, was ze allesbehalve gezond. Kiera bleek besmet te zijn 

met het cytomegalievirus, CMV. Dit virus tast het gehoor, het zicht en het zenuwstelsel 

aan. Ze zou zowel verstandelijk als motorisch beperkingen hebben. Na haar geboorte 

zat Anna vol vragen en onzekerheden, maar niemand kon vertellen wat hen als gezin te 

wachten stond. Niemand leert je moeder te worden van een gehandicapt kindje. Verder 

dan 'Het eerste jaar wordt spannend' kwam de kinderarts niet. De eerste vier jaar 

waren enorm zwaar. Steeds gebeurde er weer iets waardoor ze opnieuw moesten 

beginnen.’ Boek van 172 pagina’s.  

Over de schrijfster:  

Anna Cornelia van Rijn (1976) groeide op in Warmond in een gezin met drie kinderen. 

Ze werkte jarenlang als pedagogische medewerker in verschillende 

kinderdagverblijven. Ze is in 2004 getrouwd met Meine, zij hebben drie dochters en 

wonen in Friesland.  Aanvankelijk stopte ze toen ze zwanger was van haar eerste 

dochter met werken buitenshuis. Ze combineerde zorgen voor haar kinderen met 

gastouderopvang thuis. Na verloop van tijd zoekt ze weer werk buitenshuis in de 

buitenschoolse opvang. Zie ook: http://kieraskracht.nl/auteur.html  

 

Citaat: 

https://www.livreria.com/actions/readPDF.php%3FA%3DDOWNLOAD%26F%3DLiv

reria_Kiera__039_s_kracht%26URL%3DaHR0cHM6Ly9jYm9ubGluZS5ib2VraHVpc

y5ubC9wbHMvY292ZXIvcF9nZXRfY292ZXJfZmU/cF9oYXNoPTQzMjQ0RDY4RUNE

NzQyMjBFN0VEQTBCNjcxNEJENUQ3+&cd=8&hl=nl&ct=clnk&gl=nl    

 

Extra: 

https://www.facebook.com/kieraskracht  

https://www.youtube.com/watch?v=iYCEsx6Fg5w  
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