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Soort boek/ziekte stijl: 
Covertekst: ‘Tot enkele jaren geleden werd gedacht dat autisme typisch iets mannelijk 
was. Steeds duidelijker wordt dat autisme bij vrouwen en meisjes vrijwel net zo vaak 
voorkomt. Gemiddeld - tot hoogbegaafde vrouwen met autisme zijn echter beter in het 
camoufleren van hun 'tekortkomingen' en nemen meer moeite zich aan te passen aan 
wat sociaal wenselijk is, waardoor ze relatief onopgemerkt door het leven kunnen gaan. 
Zelfs voor behandelaars zijn ze niet altijd makkelijk te herkennen, met alle gevolgen 
van dien. Want hun autisme mag dan misschien minder zichtbaar zijn, de problemen 
die deze vrouwen ervaren doen niet onder voor die van mannen met autisme.  
 
In dit boek komt een dertiental vrouwen met autisme en een normale- tot 
bovengemiddelde intelligentie aan het woord. Hoewel de meerderheid een 
ogenschijnlijk normaal leven leidt met bijvoorbeeld studie, werk, gezin en eigen 
huishouden, moeten deze vrouwen onder de oppervlakte veel moeite doen zich staande 
te houden in een wereld boordevol prikkels. Dit boek laat zien hoe vrouwen met 
autisme hun plaats vinden in onze maatschappij. Een openhartig boek over een 
kwestie waar nog te weinig van bekend is.’ 
 
Over de schrijfster: 
Bronja Prazdny (1971) is  journaliste en schrijfster te Groningen. Zij is een kind van 
Tsjechische vluchtelingen, geboren en getogen in Nederland. Zie ook: 
https://www.facebook.com/pages/Bronja-Prazdny/958280094184163  
 
 
Citaten: 
http://www.brevieruitgeverij.nl/wp-content/uploads/2014/12/15036-Vrouwen-met-
autisme-fragment.pdf  
 
Recensies/Extra: 
Bol.com: P. D. Rietberg: ‘(…) In dit boek komen dertien vrouwen aan het woord die 
laten zien dat het met hun vorm van autisme, ondanks de vele prikkels die ze ervaren 
in hun dagelijks leven, toch mogelijk is zich staande te houden in de maatschappij. Een 
zeer herkenbaar geschreven bundel ervaringsverhalen die menigeen goed kan 
gebruiken ter herkenning van de problematiek in de dagelijkse hulpverlenerspraktijk. 
(…) Het voorwoord is geschreven door dr. Annelies Spek, klinisch psychologe en hoofd 
van het Autisme Kenniscentrum te Utrecht.’ 
https://boeksjoprinnah.wordpress.com/2015/06/12/nieuw-vrouwen-met-autisme-
dertien-portretten-in-beeld-en-woord-bronja-prazdny/  
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