
Erika van Koningsveld: ‘Menkes opvoeding - Het verhaal van een 'vergeten' kind’ 
Uitgeverij Boekscout 2016.ISBN 9789402223712.  (Geestelijke gezondheidszorg/ Kind 
en ouders/ Mishandeling/ Familieverhoudingen/ Angst/ Afhankelijkheid/ ED)  Zie 
ook: www.boekscout.nl  en www.hetvergetenkind.nl  
 
Soort boek/ziekte stijl: 
Kinderogen die te veel hebben gezien 
Kinderoren die te veel hebben gehoord 
Kinderlichamen die te veel hebben gevoeld 
Kinderen die niet weten wat het is om kind te zijn 
Ruim 33.000 ‘vergeten’ kinderen die leven in sobere opvangcentra  
Boek van 258 pagina’s waarin Erika van Koningsveld beschrijft hoe zij door haar vader 
op 14-jarige leeftijd uit huis werd geplaatst. Ze gaat op zoek naar antwoorden, wil 
weten waarom  haar vader dat heeft gedaan en komt achter antwoorden en 
problematiek die van de ene generatie overgedragen wordt op de anderen. 
 
Boekscout.nl: ‘Menkes opvoeding vertelt het waargebeurde verhaal van Erika. Erika is 
veertien jaar als Menke, haar vader, haar uit huis plaatst. Drieëntwintig jaar later zoekt 
Erika Menkes familie op. Erika wil weten waarom Menke haar uit huis heeft geplaatst 
en waarom Menkes familie haar nooit heeft gezocht. Alle informatie die Erika van 
Menkes familie krijgt, schrijft ze op in een aantekeningendocument. Met behulp van 
het aantekeningendocument legt Erika het goed bewaarde familiegeheim bloot. Erika 
gebruikt haar verhaal om aandacht te vragen voor Stichting Het Vergeten Kind.’  
 
Over de schrijfster: 
Erika van Koningsveld(1968) woont in Rijswijk met haar jongste dochter en twee 
honden. 
Boekscout.nl: "Ik woon met mijn jongste dochter en twee honden in Rijswijk. Ik ben 
van jongs af aan al geïnteresseerd in de verhalen van de medemens. Vanaf het moment 
dat ik bij de bibliotheek boeken van de volwassenafdeling mag lenen, lees ik 
waargebeurde verhalen. In 2014 besloot ik, zonder me ergens voor te schamen, mijn 
eigen waargebeurde verhaal op te schrijven. Zo is Menkes opvoeding - Het verhaal van 
een ‘vergeten’ kind ontstaan. Ik wil met mijn boek duidelijk maken dat, als niemand 
zich verantwoordelijk voelt, huiselijk geweld en kindermishandeling generatie op 
generatie wordt doorgegeven." 
 
Wat viel op: 
Hoe belangrijk het is voor kinderen om mishandeling en verwaarlozing van kinderen te 
kunnen verwerken. 
 
Citaten: 
Pag. 147: ‘‘Het was afschuwelijk, echt afschuwelijk.’ Ik begin onbedaarlijk te huilen. 
Esmée en Christina slaan hun arm om me heen en zeggen: ‘Mam, je moet die mensen 
loslaten. Ze zijn je niet waard. Jij bent veel te goed voor ze.’  
 
Pag. 193: ‘Na het lezen van pakes oorlogsdossier, moeten we aan de balie nog even 

http://www.boekscout.nl/
http://www.hetvergetenkind.nl/


wachten op de medewerkster. Na enkele minuten komt ze aangelopen en pakt ze de 
kartonnen documentenmap van mij aan. ‘Mevrouw mag ik u nog wat vragen?’ 
‘Natuurlijk.’ ‘Naar aanleiding van de informatie die ik zojuist heb gelezen wil ik graag 
naar Lemmer.’ 
 
Pag.232: ‘‘Erika, net als jij snappen wij niet waarom jouw vader en moeder zich zo 
gedragen. We hebben contact gehad met de kinderrechter. Jouw ouders moeten hier 
morgenmiddag op gesprek komen. Als je wilt, mag je bij het gesprek aanwezig zijn.’ 
 
Pag.235: ‘‘Ik ben op minderjarige leeftijd door Menke uit huis geplaatst.’ (…). Ik sprak 
Menkes broers en zussen en ze gaven me veel informatie over Menkes jeugd. Nu weet 
ik, dat alle kinderen van pake en beppe in hun jeugd dagelijks door pake geestelijk of 
fysiek zijn mishandeld en emotioneel zijn verwaarloosd.’ 
Boekscout.nl: ‘(…) Voorbijgangers keken naar ons, maar niemand deed wat,’ beschrijf 
ik mijn herinnering. (…) Alain gaat verder. ‘Wat ik me nog wel levendig herinner is de 
vakantie in Spanje. Op een avond lukte het je niet om normaal te ademen. Volledig in 
paniek rende ik naar de woonkamer en schreeuwde ik: "Erika gaat dood! Erika gaat 
dood!" Ik werd direct door pa naar de slaapkamer teruggestuurd. Ik ging terug naar 
bed en luisterde alleen maar naar het piepende geluid wat je maakte. Helemaal 
niemand kwam kijken.’ 
 
Recensies/Extra: 
https://www.hebban.nl/blogs/recensie-van-menkes-opvoeding-een-zoektocht-naar-
het-waarom Hanneke Tinor-Centi: ‘(...)Erika van Koningsveld vraagt met ‘Menkes 
opvoeding’ op krachtige wijze aandacht voor al die ‘vergeten’ kinderen in soortgelijke 
situaties en wat uw recensent betreft, slaagt zij daar ruimschoots in. (…)’ 
http://www.hetvergetenkind.nl/  
http://ervaringsverhalen.nl/auteur/erika-van-koningsveld/  
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