
Marion Bloem: ‘Haar goede hand’ Roman over mijn moeder. Uitgeverij de 
Arbeiderspers, 2016. ISBN 9789029505185 (Dementie/ Alzheimer/PTSS/PO) Zie ook 
www.arbeiderspers.nl en www.marionbloem.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Faction, boek van 282 pagina’s waarin Marion Bloem schrijft over een vrouw die 
dementerend is. Het verhaal is gebaseerd op ervaringen van de moeder van Marion 
Bloem. De schrijfster zorgt meer voor haar omdat zij dementerend is. 
 
Covertekst: ‘Melanie, de moeder van Sonia, heeft geheugenproblemen. ‘Ze zou 
eigenlijk niet meer op zichzelf moeten wonen, het wordt levensgevaarlijk,’ zegt de 
buurvrouw. Zoals haar moeder voor Sonia zorgde, zorgt zij nu voor haar. Ze hebben 
een sterke band, maar niet zonder complicaties, mede door Melanies moeilijke jeugd, 
haar jappenkampverleden en de revolutietijd waarin ze veel van haar meisjesdromen 
heeft moeten opgeven.  
Haar goede hand is een openhartig, respectvol portret van een dappere, kleurrijke 
vrouw. Marion Bloem nam hiervoor haar eigen moeder als uitgangspunt.’  
 
Over de schrijfster: 
Marion Bloem (1952) is klinisch psychologe, schrijver, filmmaker, beeldend 
kunstenaar en ervaringsdeskundige. 
 
Citaten: 
http://www.zin.nl/2016/03/18/marion-bloem/ 
 
Recensies/Extra:  
http://www.zin.nl/2016/03/18/marion-bloem/ 
https://www.scheltema.nl/nl/evenementen/boekpresentaties/presentatie-haar-
goede-hand-van-marion-bloem/ 
Haar goede hand' vertelt het bijzondere verhaal van Melanie, de moeder van auteur 
Marion Bloem. Ze worstelt met geheugenproblemen en daarom heeft Marion de zorg 
voor haar moeder op zich genomen. De twee hebben een gecompliceerde relatie, die 
Marion Bloem op eerlijke en respectvolle wijze beschrijft. 
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