
 
Maurice Wasserman: ‘Boodschappen van Hoop’ OVERleven in de psychiatrie. 
Uitgegeven in eigen beheer, 2015. ISBN 9789082450705 ( Psychiatrie/ Angsten/ 
Herstel/Veerkracht/ED) 
 
Soort boek/ Ziekte/stijl: 
http://schoongenoeg.blogse.nl/  
Toelichting schrijver: Dit boek bevat mijn Herstelverhaal en daarnaast 55 columns die 
ik schreef voor het  cliëntenblad en het personeelsblad van Mondriaan in de jaren 
2006 t/m 2014. 
De columns geven een goed tijdsbeeld van de psychiatrie. De columns zijn met een 
knipoog geschreven, maar pogen wel de tekortkomingen van de huidige GGZ bloot te 
leggen. 
De rode draad van 'Boodschappen van HOOP' vormen mijn opnames, het Beschermd 
Wonen, het oppakken van het Zelfstandig Wonen én het werken als professionele 
ervaringsdeskundige. 
Het boek is geschreven voor iedereen die met mensen werkt en/of cliëntervaring heeft 
in de GGZ. 
 
Over de schrijver: 
Maurice Wasserman werd geboren in Nuth en werkte o.a. als ervaringsdeskundige, bij 
FACT en Relim. Nu werkt hij als medewerker Herstel bij de LEVANTOgroep in 
Maastricht. Hij werd zestien keer opgenomen binnen de psychiatrie en woonde drie 
jaar beschermd voordat hij 2005 weer zelfstandig ging wonen. Hij woont nu samen 
met vriendin Annet Görtzen, die ook de vormgeving voor zijn boek verzorgde. Zie ook: 
https://www.linkedin.com/in/maurice-wasserman-40450228  
 
Citaten/Voorproefje:  
https://www.psychosenet.nl/boodschappen-van-hoop/  
 
Recensies/Extra: 
https://es-la.facebook.com/PsychoseNet/posts/537692366411869  
http://beschermd-wonen.linktrailer.nl/  
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