Wil Konings: ‘De power patiént’ Uitgeverij Vrije uitgevers/De gezonde pers 2015 ISBN
9789082350302 Zie ook: https://www.vrijeuitgevers.nl/ en
http://www.powerpatient.nl/ (Ziekenhuisopname/ Ziekte Algemeen/AG)

Soort boek/Ziekte/stijl:

http://www.powerpatient.nl: ‘Het boek De Power Patiént helpt patiénten om een
actieve rol te spelen in hun eigen zorgtraject, van begin tot eind. Na het lezen van dit
boek weet je dat Powerpatiénten sneller beter zijn, de behandeling krijgen die het beste
bij ze past en minder last hebben van bijeffecten van die behandeling.

De Power Patiént is geschreven door Wil Konings. Ze kent de zorg door en door, vanuit
verschillende rollen. Met praktische adviezen legt zij uit hoe een patiént tijdens het
zorgproces goede resultaten kan behalen. Het boek bevat veel verhalen, van zowel
patiénten als artsen. De verhalen zijn heel herkenbaar en laten zien welk effect een
actieve houding op de eigen behandeling heeft.

Het boek behandelt de stappen die je als patiént moet zetten om de optimale zorg voor
jezelf te regelen. Deze stappen zijn beschreven in de Power Piramide.

Met gratis downloadbaar werkboek: http://www.powerpatient.nl/

(...) Allereerst richt De Power Patiént zich op iedereen die met behandeling in een
ziekenhuis of kliniek te maken krijgt. En die de regie over zijn eigen zorgtraject wil.
Het boek bevat ook specifieke informatie voor mantelzorgers.’

Over de schrijfster:
Zie: http://www.powerpatient.nl/over-de-auteur/

Recensies/Extra:

http://www.powerpatient.nl/boektrailer/

Bol.com: Drs. J.H.M. Cluitmans: ‘Het woord "power’ in de titel is een acroniem en staat
voor Principes bepalen, Onderzoeken, Weten, Energiek samenwerken en Resultaat
behouden. Wil Konings pleit voor een volwassen en volwaardige relatie tussen patiént
en arts. Het komt maar al te vaak voor dat een patiént kiest voor een athankelijke rol
en kritiekloos adviezen van de arts overneemt. Wanneer de patiént duidelijk weet te
verwoorden wat voor hem of haar echt belangrijk is, kan dat tot een heel andere
aanpak leiden, waarbij beide partijen zich meer tevreden voelen. (...) Zij werkt al
enkele jaren in de zorg. Haar stichting PrimaZo maakt per aandoening
prestatieverschillen tussen ziekenhuizen inzichtelijk. (...).

http://degezondepers.nl/product/de-power-patient/
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