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Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Cover tekst: ‘Humphrey verliest al op jonge leeftijd zijn vader, een oorlogsveteraan, en 
groeit op als rebelse straatjongen. Hij trouwt met de burgerlijke Anita; het is een 
gewelddadig en pervers huwelijk. Depressief vindt hij troost bij een jeugdvriendin, 
terwijl Anita vereenzaamd en labiel in buitenechtelijke affaires vlucht. De relatie 
escaleert, met de gruwelijke moord op Anita als dieptepunt. Humphrey belandt in de 
gevangenis, waar hij tot inkeer komt. In een tbs-kliniek ontmoet hij zijn therapeute 
Marina,  met wie hij een ongelijkwaardige verhouding krijgt, die tijdens een proefverlof 
een grimmige wending neemt. De bizarre situatie die daarna ontstaat, reikt tot ver 
buiten de muren van de tbs-kliniek. Veroordeeld is een waargebeurd verhaal dat meer 
dan over seks en geweld handelt het over de diepste instincten van de mens en over het 
Nederlandse strafsysteem.’ Boek van 352 pagina’s. 
 
Over de schrijver:  
Humphrey Ludwig zat negen jaar in tbs-klinieken en huizen van bewaring. Hij schreef 
eerder samen met een journalist  ‘Onder dwang’ over de dagelijkse gang van zaken 
binnen de Van Mesdagkliniek. NRC Handelsblad vond dat boek: ‘Een vernietigend 
boek over het tbs-systeem.’ Hij schreef ook ‘Mijn vader in zwartwit’, over zijn vader die 
tijdens WO II als dwangarbeider in Japanse krijgsgevangenschap heeft gewerkt. 
 
Recensie(s) 
Bol.com, redactie: ‘(…) Hij schrijft over zijn jeugd, familie, leven en relatie en latere 
huwelijk met de labiele Anita waarin geweld al langer een rol speelt, geweld dat 
uiteindelijk escaleert in de moord. (…). In 2001 kwam Ludwig definitief vrij. Een vlot 
en soepel geschreven, soms schokkend waargebeurd verhaal over een moord (op 
afstandelijke wijze met gruwelijke precisie en tot in de details beschreven), de 
moordenaar, wat hem zover bracht en wat er daarna tijdens zijn behandeling met hem 
gebeurde. (…)’ 


