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Amsterdam 2010. ISBN 9789029572620 (Psychiatrie/ Zorginstellingen/ 
CVA/Coping/Emoties/Systeemdwang/ ED) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Net als de meeste mensen was ik altijd van mening dat ons rechtssysteem 
goed en rechtvaardig was. Dat gaf me een veilig gevoel, ik vertrouwde erop dat eerlijke 
en capabele mannen en vrouwen de wet zouden handhaven. Maar toen wist ik niet hoe 
het is als er een arrestatieteam voor je deur staat. En hoe het is om van misdaden 
beschuldigd te worden die je niet begaan hebt. 
Ik kon ook niet weten hoe het is om machteloos te zijn en afhankelijk van mensen die 
je verachten. En al helemaal niet hoe het is om jaren in onzekerheid te wachten totdat 
justitie besluit wat ze met je wil doen. Nu weet ik dat wel. En nu vertel ik jullie erover. 
Lucia de Berk wordt in december 2001 gearresteerd op verdenking van moord op vier 
volwassenen en drie kinderen. Allemaal overleden ze in ziekenhuizen waar De Berk 
werkzaam was. In de media krijgt ze al snel de bijnamen 'Zuster Dood' en 'Engel des 
doods'. 
De rechtbank veroordeelt haar in maart 2003 tot levenslang, ruim een jaar later 
oordeelt het gerechtshof net zo, dan zelfs met tbs. 
Na onderzoek naar de bewijsvoering wordt de zaak uiteindelijk in 2008 heropend. 
Lucia de Berk wordt vrijgelaten. Ze heeft ruim zes jaar gevangen gezeten.’  
Boek van 261 pagina’s, met een voorwoord van Maarten ’t Hart en in de bijlagen enige 
documenten. 
 
Recensies/Extra: 
http://www.luciadeb.nl 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zaak-Lucia_de_Berk  
http://www.nu.nl/boek/2225468/ervaringen-lucia-b-in-boekvorm-.html   
Bol.com, Redactie/PT: (…). In 2003 veroordeelde de rechtbank haar tot levenslange 
gevangenisstraf, later nog verzwaard met tbs. Echter, reeds vanaf de aanvang van de 
rechtszaak bestond er twijfel over het bewijs van haar schuld. (…). De Berk zat ruim zes 
jaar gevangen voordat haar zaak werd heropend; in 2008 mocht ze het hoger beroep 
buiten de cel afwachten. In april 2010 werd ze vrijgesproken, nadat in de maand 
daarvoor het Openbaar Ministerie vrijspraak had geëist. Dit boek is haar persoonlijke 
relaas over deze gerechtelijke dwaling; ze vertelt over de gebeurtenissen vanaf haar 
arrestatie tot en met het begin van haar laatste proces; de beroerte die haar in de 
gevangenis trof en de vernederingen die ze moest verduren van de 
gevangenbewaarders.  
http://www.nrc.nl/nieuws/2010/11/12/lucia-de-berk-krijgt-schadevergoeding-om-
a1462615  
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