Edith Plantier: ‘Tk zag mijzelf in liefde en rouw’ Kracht hervinden na de dood van
dierbaren en rouw. ( Ziekte algemeen/ Dood Rouw/ Spiritualiteit/ ED/AG) Uitgeverij
Ten Have, Utrecht 2011.

Soort boek/Ziekte/Stijl:

Edith Plantier, een predikante en expert op het gebied van sterven deelt haar
persoonlijke ervaringen over sterfprocessen en rouwverwerking, wanneer ze in tien
jaar tijd geconfronteerd met het overlijden van haar man, haar ouders en talrijke
vrienden en familieleden. Ze beschrijft de invloed daarvan op haar werk en op haar
leven. Het levert mooie hoofdstukken met observaties, emoties en reflecties. Daarnaast
geeft ze tips waarmee na de dood van een dierbare weer in de eigen kracht gekomen
kan worden. Boek van 190 pagina’s.

Over de schrijfster:

Is predikante en geestelijk verzorgster in de Protestantse Kerk in Nederland. Zij
promoveerde op een proefschrift over Elisabeth Kubler-Ross en het pastoraat, is
getrouwd en heeft kinderen.

Recensies/Extra:

Bol.com, Drs. J.G. ten Houten: ‘Na een ten geleide van de auteur (...) volgen 23
hoofdstukken. Zij schrijft op basis van herinneringen (met veel (auto)biografische en
historische elementen, onder andere de hugenoten en Indonesie) over haar eigen
leven, over het leven en sterven van haar dierbaren, hoe zij daar praktisch en
emotioneel mee omgaat, en de invloed ervan op haar werk. Ook schrijft zij over
verschillende religies. Dat levert een uniek boek op van een theologe over haar
persoonlijke ervaringen met leven en sterven (binnen tien jaar) van haar dierbaren.
Ontroerend, aangrijpend, soms ontluisterend, soms tragikomisch.’



