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Soort boek/Ziekte/Stijl: 
‘Op 12-jarige leeftijd wordt Arma, onderweg naar de middelbare school, getroffen door 
een auto ongeluk dat de rest van haar leven zou bepalen. (…) Als gezin werden we in de 
steek gelaten, maar gelukkig hadden we steun aan ons geloof en daardoor voelde ik me 
minder eenzaam.’ http://www.herautonline.nl/?p=54276   
Ze belandt daardoor in een rolstoel. Arma beschrijft haar leven, hoe ze mede dankzij 
inzet van haar moeder Mavo afmaakte, naar de Havo ging, maar omdat die zo ver weg 
was, veel inspanning vroeg overspannen thuis kwam te zitten. Tenslotte gaat ze zich 
inzetten in het  bejaardenhuis waar haar oma woonde. Het geloof blijft haar tot steun. 
Boek van 220 pagina’s.   
 
Over de schrijfster: 
Maria Anders is een pseudoniem voor Arma Fokkema. Zij schreef eerder gedichten en 
woont in Bergschenhoek. Via een huwelijksbureau leerde ze haar man kennen met wie 
ze inmiddels 31 jaar getrouwd is.  
 
Recensies/Extra: 
http://www.herautonline.nl/?p=54276  
http://www.gedichtensite.nl/dichters/nieuws-auteurs-gedichtensite/32316-
vrijheidsbeeld-arma-fokkema  
http://www.boekhandelalmelo.nl/auteurs/arma-fokkema  
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