
Trudy Hunink-Drooger: 'Dorien. Verhalen van een leuke meid die zich op haar toekomst 
voorbereidt.' Graviant Educatieve Uitgaven, Doetinchem 2015. ISBN 9789491337345 
(Autisme/Syndroom van Down/Verstandelijke Handicaps/Educatief/ED/Ag) Zie ook: 
www.graviant.nl/ 
 
Soort boek/ziekte/stijl: 
Verzameling korte verhaaltjes in simpele taal over het leven van een jonge vrouw met 
autisme en Down Syndroom, bedoelt als lees- en voorlichtingsmateriaal voor jong-
volwassenen met een verstandelijke beperking. 
 
Over de schrijfster: 
Trudy Hunink-Drooger werkt sinds 2004 als begeleider van kinderen en jong-volwassenen 
met een verstandelijke beperking en/of autisme. Zij is sinds 2013 gediplomeerd 
autismecoach 
 
Korte beschrijving: 
De schrijfster had voor haar praktijk behoefte aan nieuw leesmateriaal en maakte daarom 
samen met één van haar cliënten dit boekje. Het bevat vijf korte verhaaltjes en veel foto's 
over gebeurtenissen uit het leven van de verstandelijk beperkte Dorien. De zinnen zijn kort 
en eenduidig. Elk verhaal heeft twee versies, een met de standaard schrijfwijze en een 
versie waarin de woorden zijn opgebroken in lettergrepen en met uitspraak aanwijzing. De 
bedoeling van het boekje is om makkelijk leesbaar te zijn en herkenbare situaties te bieden 
voor een doelgroep van verstandelijk beperkte jong-volwassenen. 
 
Citaten: 
Pag.10: “Do-rien wil zich-zelf ex-tra goed ver-zor-gen, want dan voelt zij zich ze-ker.” 
Pag. 13/14: “Ma-ma vindt het han-di-ger als zij haar bril e-ven on-der de kraan houdt en er 
een beet-je zeep-sop op doet. Dat gaat veel snel-ler. Maar Do-rien maakt haar bril el-ke dag 
op de-zelfde ma-nier weer schoon en fris. En dat duurt lang.” 
Pag. 24: “Wat een ge-doe, al-les zit door el-kaar in haar hoofd, pffffff.” 
Pag. 46: “Do-rien wordt steeds bo-zer ter-wijl ze weet dat dat niet helpt.” 
Pag. 56: “Sa-men met haar be-ge-leid-ster bedenkt ze een plan. Wat zal ze gaan doen op za-
ter-dag-mo-gen ?” 
 
Recensies/Extra: 
http://www.autismebegeleidingopmaat.nl/over/ 
http://www.autismebegeleidingopmaat.nl/actueel/ 
http://www.graviant.nl/dorien.html 
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