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Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Er is één jongen die dagelijks bij mij komt. De jongen zit dikwijls op een 
stoel, links naast mij van het bed. Kennen doe ik hem niet of nauwelijks.  
'We hebben verkering, ruim drie jaar,' hoor ik plotseling zijn stem zeggen.  
Mijn vingers zetten zich vast in de sprei. Met mijn geest probeer ik hier grip op te 
krijgen, maar kort hierna weten de lege vlokken weer weg te dwarrelen, de ruimte in.  
 
Na een auto-ongeluk dat haar bijna fataal was geworden wordt Annette wakker uit een 
coma. Haar geheugen blijkt volledig uitgewist te zijn.  
Wat is er over van haar mogelijkheden?  
Kan ze weer leren bewegen?  
Ze was bijna klaar met haar studie - kan ze die nog afmaken?  
Muziek speelde een grote rol in haar leven - kan ze dat nog?  
En haar geloof - wat is daarvan over?  
Hoe doe je dat: voor de tweede keer een weg gaan terwijl je de weg niet meer weet en er 
niemand lijkt te zijn die je de richting kan wijzen?  
'Herwonnen leven' is het waargebeurde verhaal van Annette over de weg die ze is 
gegaan en nog steeds gaat. Een weg van strijd, van winst maar ook van verlies, van 
onmacht, en van vrede. 
 
Over de schrijver: 
Paul Bos is naast zijn werk als freelance actuaris veel bezig met taal. Hij schreef 
meerdere boeken. Daarnaast treedt hij op met een poppenspel en gaat hij soms voor in 
een evangelische gemeente.  
 
Recensies/Extra: 
Bol.com, Trix Westeneng: ‘(…)Als deze geweken is, blijkt haar geheugen volledig 
uitgewist te zijn. Dit boek beschrijft de gebeurtenissen en het proces van stapje-voor-
stapje weer deze klap te boven komen, zowel geestelijk als lichamelijk. Zij schrijft dat 
zij de kunst van de hoop, het geloof en het vertrouwen heeft leren toepassen en van 
daaruit de kracht heeft gevonden om haar leven opnieuw te mogen inrichten. Het 
geloof is haar tot steun en helpt haar te aanvaarden dat haar leven is zoals het nu is.’ 
 
http://www.ichthusboekhandel.nl/nl/product/9789081725057/herwonnen-
leven.html  
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