Geerdt Magiels, Sven Unik-ID: ‘Ingewikkeld’ (over)leven met een psychische
aandoening. Uitgeverij Vrijdag, Antwerpen 2016. ISBN 9789460014192 Zie ook:
www.uitgeverijvrijdag.be (Psychiatrie/ PO/ED)

Soort boek/Ziekte/Stijl:

Covertekst: ‘Sven kreeg in zijn jonge leven af te rekenen met twee psychosen. Twee
periodes waarin hij geestelijk en lichamelijk niet meer functioneerde. Hij heeft zijn
waanzin leren beheersen, onder andere door ze vorm te geven in kunstinstallaties en
performances. Hij verwerkt zijn gevoeligheden in tuinontwerpen. Zijn werk is een ode
aan de kwetsbaarheid, en tegelijk ook aan de weerbaarheid van de menselijke geest.

Ingewikkeld vertelt het verhaal van zijn leven en hoe hij overleefde. Dit boek

verkent ondertussen de hersenen en de psyche en hoe het daarmee fout kan gaan,
zoekt naar de verbanden tussen gekte en creativiteit en naar de verschillen tussen
normaal en niet-normaal, schetst de stand van zaken in de psychiatrie en biedt inzicht
in ziekte en herstel.’

Over de schrijvers:

Geerdt Magiels is bioloog en filosoof. Hij schrijft en praat over wetenschap, kunst en
culinaria, over biologie, breinen en genen. Ook te horen op de radio en te lezen in de
krant. Zie ook: https://www.linkedin.com/in/geerdtmagiels

Sven Unik-Id is een echtgenoot, vader en een kunstenaar. Hij is conceptueel
ontwerper en tuin- en landschapsarchitect. Hij heeft twee episodes van psychose
overleeft, mede dankzij het maken van kunst die hem hielp een nieuwe houvast te
krijgen. In die stormen van psychische chaos verloor hij zijn identiteit. Door op zoek te
gaan naar de identiteit van anderen, vindt hij ook die van zichzelf terug. Zie ook:
www.unik-id.be

Recensies/Extra:
http://www.uitgeverijvrijdag.be/auteurs/geerdt-magiels
http://vzwkaos.weebly.com/ingewikkeld.html
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