
George Berben: ‘Kind van de rekening’ Een verboden bestaan. Uitgeverij Aspekt 2013. 
ISBN 9789461533241 (Kind en Ouders/ Verwaarlozing/ Seksueel misbruik/ Geestelijke 
gezondheidszorg/ Persoonlijkheidsstoornis/ Narcisme/Afhankelijkheid/ ED) Zie ook: 
www.uitgeverijaspekt.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘George wordt in juni 1945 als onwettig en ongewenst kind geboren in een 
kindertehuis in Velp. Zijn geboorte wordt als een grote schande ervaren en zijn 
grootouders stellen dan ook alles in het werk om zijn bestaan geheim te houden. Alle 
geoorloofde en ongeoorloofde middelen worden hierbij gebruikt. Een priester treft hem 
ondervoed en verwaarloosd aan en dan wordt hij bij pleegouders in Velp geplaatst. 
Na zes gelukkige jaren als kind van een kruideniersechtpaar wordt het geluk abrupt 
verstoord als zijn biologische moeder hem opeist en zijn pleegvader van seksueel 
misbruik beschuldigt. Deze valse beschuldiging slaat diepe wonden in het gezin van de 
pleegouders en zal als een donkere schaduw over het verdere leven van George blijven 
hangen. Door mishandelingen en vernederingen van zijn 'moeder' verandert George in 
korte tijd van een vrolijke, onbezorgde jongen in een diepongelukkig kind. Bijgestaan 
door de biologische grootouders laat moeder George als moeilijk opvoedbaar kind in een 
staatsinrichting plaatsen. 
Dan begint voor hem een strijd van leven en overleven. Een strijd voor een eigen 
identiteit, voor het vinden van zijn biologische vader, een strijd tegen vooroordelen. 
Maar vooral een strijd tegen zijn biologische moeder en tegen overheidsinstanties. 
Wat George in zijn leven allemaal is overkomen grenst aan het ongelooflijke. Het laat de 
lezer verbluft achter, zo kan het dus ook gaan met een kind in Nederland. In de herfst 
van zijn leven zoekt de auteur nu naar rust in zijn bestaan.’ Boek van 278 pagina’s.  
 
Over de schrijver: 
George Berben (1945) is getrouwd, heeft een dochter en twee kleinkinderen. Zie: 
http://www.uitgeverijaspekt.nl/auteurdetail.php?id=718  
 
Recensies/Extra: 
https://www.youtube.com/watch?v=uISsx1YCUSU 
 
Bol.com, G. Brandorff: ‘(…) Afgewisseld met opnames in pedagogische instituten, die 
voor hem een zekere vrijheid gingen betekenen, en terugkomst in het gezin van zijn 
buitengewoon narcistische en egocentrische moeder werd het leven van de 
doodongelukkige George tot een hel, waar alleen nog de drang naar overleven een rol 
speelde in een slavenbestaan. Door manipulaties, kwaadspreken, roddel en 
boosaardigheid bleef de biologische moeder steeds opnieuw een bom onder het 
levensgeluk van de inmiddels volwassen en getrouwde George leggen. Dit boek is een 
aanklacht tegen een ieder die een kind in hoogste nood niet serieus neemt. (…) Bevat 
enkele als facsimiles weergegeven documenten en een aantal gedichten.’ 
 
http://henryne.wixsite.com/kindvanderekening   ‘Sinds de jaren negentig komen we 
steeds meer te weten over het wel en wee van een heel speciale groep oorlogsslachtoffers. 
Bedoeld zijn de vele kinderen die tjidens en direct na de oorlog zijn verwekt: de kinderen 
van Duitse, Canadese, Engelse, Amerikaanse, Poolse militairen en kinderen van 
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onderduikers en dwangarbeiders. Al deze kinderen waren 'verboden' kinderen. We 
weten nu, vele decennia later, dat deze kinderen oorlogsslachtoffers kunnen worden 
genoemd. Hun moeders waren dit eveneens.  
George Berben is typisch een van de kinderen die in de chaos van oorlogs- en 
bevrijdingstijd werd verwekt. Het verbodene van zijn bestaan werd in zijn situatie extra 
verergerd door zijn moeder en haar ouders. (…)’ 
https://www.facebook.com/stopjeugdzorg/posts/587117591356444  
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