
Wouter Springer: ‘Jij bent van mij’ Uitgeverij Aquazz Arnhem 2016. ISBN 

9789491897689 (Psychiatrie/Kind en ouders/ Seksueel misbruik/ 

Persoonlijkheidsstoornis/ Narcisme/Afhankelijkheid/ Eenzaamheid/ Angst/ ED) Zie 

ook: http://www.aquazz.com/Webwinkel-Product-134941885/JIJ-BENT-VAN-MIJ-

%7C-Wouter-Springer.html  

Soort boek/Ziekte/Stijl: 

‘Jij bent van mij is niet zomaar een boek. Toen ik in 2014 werd opgenomen in een 

psychiatrische kliniek wist ik dat ik alle herinneringen die naar boven kwamen moest 

opschrijven.’ (Voorwoord) 

Covertekst: ‘Klaas-Jan, oudste zoon van James Backyard en Freaudelène Backyard – 

Toujours, groeit op in rijkdom en weelde. Aan niets ontbreekt hem. Tot hij op latere 

leeftijd zijn leven in beelden herinnert. Fragmenten die voor hem te bizar zijn.  

 

In Jij bent van mij herleeft Klaas-Jan letterlijk zijn herinneringen. Weer doorleeft hij 

diezelfde leegte. Weer heeft hij het antwoord niet. Weer neemt onderhuidse kilte de 

overhand. Lukt het Klaas-Jan deze keer wel om zijn herinnering een herinnering te laten 

zijn?’ Boek van 194 pagina’s.  

http://wouterspringer.nl/onewebmedia/debuut_WouterSpringer_Jijbentvanmij_19ma

art2016.pdf  

‘De gebeurtenissen in deze autiobiofrasie zijn waar gebeurd. Een vertelling in 

fragmenten vanaf het derde levensjaar. De namen en een deel van de omgeving zijn 

aangepast.’ 

Over de schrijver: 

Wouter Springer (1984) studeerde journalistiek, maar ging verder in film en  

filmproducties. In 2014 besloot hij ook te gaan schrijven. Dit boek is zijn debuut. 

Recensies/Extra: 

https://www.youtube.com/watch?v=WRRWNIwsXMI  

Bol.com, drs. Cor Gerritsma: ‘(…) Springer schetst via zijn hoofdpersoon (de ik-verteller) 
in tientallen hoofdstukjes een fragmentarisch beeld van het 4de tot 24ste levensjaar van 
de jongen, met het accent op de periode tot aan zijn 12de jaar. (…) Het verhaal wordt 
regelmatig onderbroken door (cursief gedrukte) dromen, hallucinaties en herinneringen. 
Voor in het boek staan vijf foto’s die een deel van Springers leven uitbeelden (namelijk 
de periode waarin hij zelf als kind werd mishandeld). Aangrijpend autobiografisch getint 
verhaal over het controversiële, maar ook actuele thema kindermishandeling, dat voor 
veel lezers een eye-opener kan zijn.’ 
 
http://www.passievoorboeken.com/jij-bent-van-mij-wouter-springer-recensie/  
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