
Joep van het Hek: ‘Hart’ Uitgeverij Thomas Rap, Amsterdam 2016. ISBN 

9789400406421 (Hartaandoeningen/Deskundigheid/ED/AG) Zie http://www.youp.nl/ 

en http://www.thomasrap.nl/boek/hart/  

 

Soort boek/Ziekte/Stijl: 

Boek van 144 pagina´s met columns van Youp van het Hek die eerder verschenen in 

edities van het NRC /Handelsblad van zaterdag. Dit boek begint met het verhaal Hart 

)tot pagina 37’ over de ontdekking van zijn hartproblemen, hoe ze  daarna behandeld 

werden en hij weer terugkwam op de bühne. Daarna volgen diverse columns met vele 

verschillende onderwerpen.  

http://www.ako.nl/product/9789400406421/hart-youp-van-t-hek/ : Youp van 't Hek 

kijkt niet vaak televisie, zegt hij in een interview. 'Maar ik zie het wel allemaal. Ik zap 

mezelf regelmatig langs de trofeeën van onze welvaart. Mensen doen alles op de televisie. 

Ze scheiden, laten hun operatie door een camera vastleggen en zelfs het doodgaan op 

verzoek wordt in beeld gebracht.' Deze onderwerpen lenen zich bij uitstek als 

inspiratiebron voor de wekelijkse column waarmee Youp de lezers van NRC Handelsblad 

iedere week verrast. Hart, de titel van zijn nieuwe bundel, prikkelt genoeg om de lezer 

weer wakker te maken en bij de les te houden. En zijn hart? Dat klopt als nooit tevoren.’   

 

Over de schrijver: 

Zie: http://www.youp.nl/ 

Youp van ’t Hek (1954) is een bekende Nederlandse cabaretier en schrijft sinds 1988 

wekelijks een column in NRC Handelsblad. De columns worden ieder jaar gebundeld. In 

2014 verscheen Mooie woorden, twintig jaar theaterteksten. Zie ook www.Youp.nl  

Recensies/Extra: 

http://www.delpher.nl/nl/kranten/results?query=type%3D%22artikel%22+AND+(%22

Hart%22)+AND+((%22Hek%22)+AND+(%22Youp+van+%27t%22))&page=1&coll=ddd  
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