
Edward van de Vendel en Julian van Dalen: ‘Het lekkere van pesten’  Het verhaal van 

een internationaal fotomodel. Uitgeverij Atheneum-Polak en van Gennep, Amsterdam 

2011. ISBN 9789025368531 (Geestelijke gezondheidszorg/Veerkracht/Informatief/ 

ED/PO). Zie ook: www.uitgeverijatheneum.nl  

Soort boek/Ziekte/Stijl: 

Covertekst: ’Julian van Dalen werd gepest, op de lagere en de middelbare school. Maar 

hij vocht terug, en werd een succesvol fotomodel. Hij vertelt zijn verhaal aan schrijver 

Edward van de Vendel, in de hoop dat dit boek iets zal veranderen aan de manier waarop 

er wordt gedacht over pesten en wat ertegen te doen valt. De biografische episodes in het 

boek spelen zich af tussen Julians zesde en zesentwintigste levensjaar. 

 

Voor het tweede gedeelte van dit boek ging Edward van de Vendel terug naar de 

betrokkenen van toen. In gesprekken met Julians ouders, leraren, broer, vrienden én 

pesters komen vragen aan de orde als: Wie had er moeten ingrijpen? Wat kun je doen als 

ouder of als docent? Wat is precies 'het lekkere van pesten'? En: wat levert zo'n 

pestverleden eigenlijk op?’ 

 

Over de schrijver: 

Edward van de Vendel (19640, is schrijver van o.a. kinderboeken en gedichten en 

journalist. Zie ook: https://nl.wikipedia.org/wiki/Edward_van_de_Vendel  

Julian van Dalen (pseudoniem) is een internationaal bekend fotomodel.  

 

Recensies/Extra: 
Bol.com, B.T.F.: ‘(…). Dat dit verhaal van het slachtoffer onder pseudoniem verschijnt, 
geeft al een goed idee hoe groot de schade is, die toegebracht kan worden door 
medeleerlingen op school. De schrijver vertelt de belevenissen van Julian in het eerste 
deel. Hij gebruikt daarvoor de derde persoon enkelvoud, waardoor de indruk van 
objectiviteit van de tekst wordt versterkt bij de lezer. Het relaas leest bijzonder prettig, 
In het tweede gedeelte komen de daders aan het woord. Zij zijn dan twintig jaar ouder en 
de meesten hebben nog geen idee wat hun pestgedrag heeft uitgericht. De rol van de 
leerkrachten op de zogenoemde 'vechtschool' is beschamend passief, maar herkenbaar. 
Julian schaamt zich voor het gepest worden, zodat ook zijn ouders te weinig weten om te 
kunnen helpen. (…)’ 
https://www.leesplein.nl/jongerenliteratuurplein/nieuws/julian-van-dalen-over-het-
lekkere-van-pesten/7206   
http://www.youngadultbooks.nl/recensies/recensie-het-lekkere-van-pesten/ 
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