
Hans Meex: ‘Levenslang ziek’ Uitgeverij Leon van Dorp, Simpelveld 2016. ISBN 
9789079226313 Zie ook: www.leonvandorp.nl (Hemofilie/ Bewegingsapparaat/ 
Aangeboren afwijking/ Orgaanaandoeningen/ Hartaandoeningen/ Multi ziek zijn/ 
Coping/ Medische missers/ Deskundigheid/ ED) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Boek van 205 pagina’s waarin Hans Meex beschrijft hoe hij door zijn aangeboren 
chronisch ziekte Hemofilie gedurende zijn leven meerdere complicerende aandoeningen 
kreeg, waardoor hij afhankelijk werd van meerdere specialisten, hulp- en zorgverleners. 
Hij onderging vele onderzoeken, medicijnkuren, behandelingen, therapieën en operaties 
en merkte dat specialisten van uiteenlopende disciplines onderling niet overlegden. 
Daardoor werkten behandelingen en medicijnen elkaar tegen. Na verloop van tijd eiste 
Hans Meex dat een ´multidisciplinair team´ zou worden gevormd om regelmatig met 
elkaar de ‘casus Meex´ te bespreken. Dat is hem gelukt. In dit boek worden dan ook 
aantoonbare hiaten in de medische zorg w onderbouwd  en aan de kaak gesteld.  
 
Over de schrijver: 
Zie ook: https://www.linkedin.com/in/hans-meex-4a44a020 Hans Meex (51) is geboren 
en getogen in het Zuid-Limburgse dorp Arensgenhout. Hij is sinds zijn geboorte 
chronisch ziek, heeft hemofilie.  https://www.linkedin.com/pulse/boekpresentatie-
levenslang-ziek-hans-meex:  ‘Daar is nu normaal gesproken heel goed mee te leven, 
maar in de loop der jaren kwamen daar ernstige, complicerende aandoeningen bij. Die 
sloopten zijn lichaam, zowel organen als beendergestel.’ 
Hans Meex is o.a. oprichter en voorzitter HemofiliePlatform, Maastricht UMC+, people 
manager en lobbyist pur sang. Tevens is hij grafisch vormgever met een uitgebreide 
kennis van zaken op het gebied van grafische en digitale producties van print- en 
corporate design. 
 
Recensies/Extra: 
https://www.linkedin.com/pulse/boekpresentatie-levenslang-ziek-hans-meex  
https://www.linkedin.com/pulse/zeer-geslaagde-boekpresentatie-hans-meex?trk=prof-
post  

http://www.leonvandorp.nl/
https://www.linkedin.com/in/hans-meex-4a44a020
https://www.linkedin.com/pulse/boekpresentatie-levenslang-ziek-hans-meex
https://www.linkedin.com/pulse/boekpresentatie-levenslang-ziek-hans-meex
https://www.linkedin.com/pulse/boekpresentatie-levenslang-ziek-hans-meex
https://www.linkedin.com/pulse/zeer-geslaagde-boekpresentatie-hans-meex?trk=prof-post
https://www.linkedin.com/pulse/zeer-geslaagde-boekpresentatie-hans-meex?trk=prof-post

