
Peter Dombret: ‘Peter Positief’ Een leven met HIV. Uitgeverij Epo, Berchem 2015. ISBN 

9789462670488. Zie ook: www.uitgeverijepo.nl en http://www.peterpositief.com/  

(HIV/ ED) 

Soort boek/Ziekte/Stijl: 

Covertekst: ‘Natuurlijk, de wereld is aan de optimisten. Maar wat doe je wanneer je 

dokter je op een dag meedeelt: ‘Uw bloedresultaten wijzen uit dat u seropositief bent’? 

Het is augustus 1995 en Peter Dombret, op dat moment net 28 jaar, voelt de hemel op 

zijn hoofd vallen. In die periode staat de diagnose nog bijna gelijk aan een doodvonnis. 

Dat zijn toenmalige vriend en grote liefde Tom al langer seropositief is, daarvan op de 

hoogte is, en hem al dan niet bewust besmet heeft, maakt het drama nog groter. Maar 

wonderlijk genoeg krabbelt Peter overeind. Eerst aarzelend maar daarna steeds meer 

vastberaden. Al snel licht hij zijn ouders in, zijn vrienden volgen. ‘Twee tot drie jaar na 

mijn besmetting lukt het mij om de ziekte een goede plaats te geven’, vertelt hij. ‘Mijn 

motto is: “Ik ben seropositief, maar laat die “sero” maar vallen.”’ En zo vervelt Peter 

Dombret tot Peter Positief. Dit boek is zijn verhaal en het klinkt als een lied van hoop en 

optimisme.’ Boek van 180 pagina’s. 

Over de schrijver: 
http://www.peterpositief.com/: ‘Peter Dombret (Reet, 31 mei 1968). Ik woon momenteel 
in Bazel, België en werk in hoofdberoep als Wellness, Sport & Business Coach. Derde 
zoon van Jeanne Boen & Marcel Dombret. Geboren te Reet, de gemeente naast Kontich 
en Aartselaar in België. Vandaar de grap die mij in het leven achtervolgt. Het kan niet 
anders dat je homo bent, je bent in REET geboren. Opgegroeid in Schelle met mijn drie 
broers Bart, Wim en Dieter en uiteraard mijn ouders. 

Citaten: Inkijken zie: 
http://www.epo.be/uitgeverij/boekinfo_boek.php?isbn=9789462670488  
inhoud inleiding 

Recensies/Extra: 

http://www.peterpositief.com/  

http://www.epo.be/uitgeverij/boekinfo_pers-reacties.php?isbn=9789462670488  

Bol.com, Drs. Can Kumru: ‘De auteur is openlijk homo en probeert een lans te breken 

voor iedereen die uit de kast wil komen. Bovendien wil hij iedereen die lijdt aan HIV een 

warm hart toedragen. Het boek is ingedeeld in drie delen. (…) Naast al deze feiten krijg 

je, in aparte kaders tussen het verhaal door en in de bijlages, ook veel 

achtergrondinformatie en antwoorden op veelgestelde vragen over HIV, AIDS en alle 

daaraan gerelateerde zaken. Het boek is op een toegankelijke manier en met lef 

geschreven.’ 
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