
Tini Lubberink en Nynke Muntendam: ‘Er zit muziek in!’ Over de meerwaarde van 
creatieve begeleiding bij o.a. ADHD en Autisme. Uitgeverij Free Musketeers, Zoetermeer 
2016. ISBN 9789048439980 (PDD-NOS/ASS/AG/PO) Zie ook: 
http://shop.lecturium.nl/ en https://tini-lubberink.com/boeken/  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl:      
Cover tekst: ‘Trees is moeder van een zoon met autisme. Ze zoekt naar een nieuwe, 
creatieve vorm van begeleiding voor haar zoon. Via een speurtocht op het internet komt 
ze bij de Praktijk van Nynke Muntendam, terecht en maakt een afspraak. 
Tijdens het gesprek vertelt Nynke over haar werk en eigen werkwijze. Trees neemt deel 
aan een workshop waardoor ze ervaart hoe Nynke werkt en wat ze doet. Gaandeweg 
wordt ze steeds enthousiaster en komt tot de conclusie dat deze manier van begeleiden 
een grote meerwaarde voor haar zoon zou kunnen hebben. Besluit Trees om haar zoon 
aan te melden bij MuziekDoen?’ 
Boek van 104 pagina’s gedrukt in het dyslexie lettertype, waardoor het boek ook 
makkelijk leesbaar is voor mensen met dyslexie. 
 
Over de schrijfsters: 
Tini Lubberink (1966) is oprichter van de Chronisch-GezondZIJN. Zij is moeder van een  
zoon (1998) met een vorm van autisme (PDD-NOS - MCDD). Ze coacht mensen tijdens 
hun reis naar chronisch gezondZIJN. Zie ook: https://chronisch-gezondzijn.nl/over-
mij/tini-en-chronisch-gezond-zijn en https://www.facebook.com/ErZitMuziekIn/    
 
Nynke Muntendam is muziektherapeut (OA) Zie ook: http://www.muziekdoen.nl/de-
therapeut/ en  http://www.muziekdoen.nl/er-zit-muziek-in/  
Recensies/Extra: 
http://muziektherapieblog.artez.nl/?p=192  
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