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Cover tekst: 
‘Joyce heeft dit boek geschreven met de bedoeling een jeugdtrauma, seksueel misbruik 
om te zetten in iets moois. Als het licht weer aan gaat is een boek over gebrokenheid, pijn 
en verdriet. Het boek is een weerspiegeling van een gebroken hart op reis naar genezing. 
Dit boek gaat diep in op onverwerkte emoties, stress en lichamelijke klachten die door 
middel van oefentherapie worden verwerkt.’ Boek van 144 pagina’s.  
 
Inkijken: 
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:Q61CJ5aijFIJ:https://cbonli
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Zie ook: https://www.bol.com/nl/b/algemeen/brave-new-
books/8892641/index.html?view=list&promo=Brave+New+Books_924_2_Bekijk+alle
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