Leo Fijen: ‘Het jaar dat mijn vader stierf’ Briefwisseling met Anselm Griin. Uitgeverij
Ten Have tweede druk, Utrecht 2008. ISBN 9789025958329 Zie ook:
www.uitgeverijtenhave,.nl (Ouderenzorg/ Levenseinde/ Dood/ Rouw/ Spiritualiteit
Familieverhoudingen/ PO)

Soort boek/Ziekte/Stijl:
http://www.uitgeverijtenhave.nl /boek/het-jaar-dat-mijn-vader-stierf/

Leo Fijen en Anselm Griin begonnen een e-mailwisseling, maar toen Fijens vader zijn
levenseinde naderde en later overleed, mondde de briefwisseling uit in een aangrijpend
boek over de belangrijkste thema’s van het leven. Het jaar dat mijn vader stierf werd
een boek vol herkenningspunten en troost.

[Benedictijn toevoeging Coleta] Anselm Griin en Leo Fijen leren elkaar bij de productie
van een tv-serie beter kennen en spreken af om in 2007 iedere week met elkaar te
mailen. Leo Fijen kan dan niet vermoeden dat zijn vader op korte termijn zal sterven.
(...) Anselm Griin is voor Leo Fijen het luisterend oor en het pastorale hart. Alle vragen
over sterven, afscheid nemen, rouwen en verweesdheid komen ter sprake: de relatie
tussen vader en zoon, het overlijden van vader kort na de dood van moeder, het
rouwproces met broer en zussen, het afscheid van het ouderlijk huis, het gevoel geen
kind meer te zijn, de troost van rituelen en het gemis dat meer pijn doet dan gedacht en
op de meest onverwachte momenten toeslaat.” Boek van 223 pagina’s.

Over de schrijver:

Leo Fijen studeerde geschiedenis aan de Universiteit in Leiden. Hij was adjunct-perschef
van de Nederlandse Bisschoppenconferentie en het R.K. Kerkgenootschap. Nu werkt hij
voor de televisie. Aanvankelijk als eindredacteur/presentator godsdienstige
programma’s bij de KRO-RKK en verantwoordelijk voor de berichtgeving over kerk en
samenleving in Kruispunt. Tegenwoordig is hij hoofd RKK-zendtijd van de KRO.
Daarnaast is hij auteur van boeken over het kloosterleven en alledaagse spiritualiteit.

Anselm Griin (1945) is een Duitse Benedictijner pater, schrijver van spirituele boeken,
referent in spirituele thema’s, geestelijk verzorger en cursusleider voor meditatie- en
contemplatieve trainingen. Zie https://nl.wikipedia.org/wiki/Anselm Gr%C3%BCn
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