Stichting Samen Sterk zonder Stigma: ‘20x moed, kracht, motivatie, openheid, ambitie,
talenten en dromen’ Uitgegeven in eigen beheer, Stichting Samen Sterk zonder Stigma
Amersfoort 2017. Zie ook: www.samensterkzonderstigma.nl ( Geestelijke
Gezondheidszorg/ Psychiatrie/ Stigma/ PO/ED) Downloadbaar via:
http://docplayer.nl/1617275-20x-moed-kracht-motivatie-openheid-ambitie-talenten-
en-dromen.html

Soort boek/Ziekte/Stijl:
Pas op openheid leidt tot begrip
Boekje van 90 pagina’s waarin 20 verhalen beschreven staan van mensen die te maken
hebben (gehad) met de psychiatrie en hun leven weer in evenwicht hebben. Het zijn
ambassadeurs van de stichting Samen Sterk zonder Stigma.
https://www.samensterkzonderstigma.nl/over-ons/projecten/20x/

In het boekje 20x Moed, kracht, motivatie, openheid, ambitie, talenten en dromen
maak je kennis met 20 ambassadeurs van Samen Sterk zonder Stigma.
Zij vertellen wat openheid over hun ervaringen hen heeft gebracht, wat hun dromen zijn
en hoe ze die najagen én realiseren. Het boekje kun je bestellen door ons je adres te
mailen .We sturen je één boekje kosteloos toe.

Over de stichting:

https://www.samensterkzonderstigma.nl/over-ons/organisatie/

Stichting Samen Sterk zonder Stigma werkt aan een samenleving waarin psychische
problematiek bespreekbaar is. Samen met onze ambassadeurs, supporters en alle
betrokkenen werken we aan bewustwording van stigma en de impact ervan. We geven
handvatten voor een gelijkwaardige, diverse en menselijke samenleving.

Aandacht voor psychische verschillen en handvatten hoe hiermee om te gaan leiden tot
meer wederzijds begrip. Het draagt bij aan een maatschappij waarin iedereen gelijke
kansen heeft, ook mensen met een psychische aandoening.

Wij baseren ons werk op artikel 1 en 2 van de Universele Verklaring van de Rechten van
de Mens door de Verenigde Naties. Vrij vertaald: ‘we zijn allemaal vrij en gelijkwaardig
en worden op dezelfde manier behandeld’ en ‘de rechten gelden voor iedereen ongeacht
de verschillen’.

We gaan ook uit van artikel 1 van de Nederlandse Grondwet, dat stelt dat iedereen
gelijkwaardig is en er een verbod is op discriminatie op welke grond dan ook.ie ook:
http://www.teamkwikzilver.nl/amsterdamzuid/h/2188/0/8102/Vooroordelen/Samen-
sterk-zonder-Stigma

Inkijken:
http://docplayer.nl/1617275-20x-moed-kracht-motivatie-openheid-ambitie-talenten-
en-dromen.html

Recensies/Extra:

https://www.samensterkzonderstigma.nl/verhalen/
https://www.samensterkzonderstigma.nl/Video/veranderen-kan-wel-als-je-wilt/
https://www.samensterkzonderstigma.nl/Video/cornelie/
https://www.samensterkzonderstigma.nl/Video/danny/
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