Siebe Wittebrood: ‘Slanker door kanker’ Mijn manier van ziek zijn. Uitgeverij Brave New
Books, Amsterdam 2015. ISBN 9789402146325 (Darmkanker/Verplegenden als
zieken/Informatief/ ED) Zie ook: www.bravenewbooks.nl

Soort boek/ Ziekte/ Stijl:

Covertekst: ‘Kanker is naast een ziekte ook een beleving. De ellende van de onderzoeken
blijft aanwezig maar dit probeer ik dragelijker te maken door mijn nuchterheid en
humor. Ik kan smakelijk vertellen over de onderzoeken die ik meegemaakt heb.

Als ik deze ervaringen zou kunnen ruilen voor een leven zonder kanker dan deed ik dat
meteen. Helaas is dit geen optie. Kanker is angstaanjagend en onvoorspelbaar. Dit
erkennen maakt dat ik met de ziekte leven kan. Het geeft me ruimte om los te laten waar
ik geen controle over heb. Waar ik wel controle over heb, is de manier waarop ik met de
ziekte leef. Zo positief mogelijk, zoals te lezen in dit boek.” Boek van 60 pagina’s.

Over de schrijver:
Siebe Wittebrood is ambulancebroeder. Hij woont in Noord Holland.

Recensies/Extra:

Bol.com: AnnekevdK: ‘Veel humor en recht door zee. Positief maar ook zeker realistich,
Dit boek is een must voor zorgprofessonals. Een hulpverlener die helaas patient wordt
en vanuit dat perspectief open en eerlijk verhaal doet van zijn ervaringen in de
gezondheidszorg. Dit geeft een verrassende kijk op de zorg en laat mij als hulpverlener
meermaals zien dat er nog veel verbeterpunten zijn. Een boek met een lach en met een
traan, en vooral positieve kracht’
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muts

https://www.ambulanceblog.nl/boekentip-slanker-door-kanker/
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