
Bibian Mentel: ‘Kutkanker!’ Door jou laat ik mijn leven niet verpesten. Uitgeverij Splint, 
2017.ISBN 9789082417753 Zie ook: www.splintmedia.nl ( Botkanker/ Uitzaaiingen/ 
Positief denken/ ED/PO) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Lutske Bonsma interviewde  Bibian Mentel in wat Bibian ‘de zwaarste 
periode in mijn leven’ noemt en schreef naar aanleiding hiervan  Kutkanker!’ Door jou 
laat ik mijn leven niet verpesten. 
 
In juli 2017 hoort paralympisch snowboardkampioen Bibian Mentel dat ze voor de 
negende keer kanker heeft. Maar Bibian is een knokker en een optimist, met een 
ijzersterke wil. Haar grootste sportieve droom is dat ze op de Paralympische Spelen in 
maart 2018 haar olympische titel kan verdedigen. Maar eerst moet ze deze nieuwe 
tegenslag zien te overwinnen. Ben jij benieuwd hoe het Bibian lukt om na een been-
amputatie en negen keer kanker van het leven te blijven genieten? Dan is het lezen van 
haar verhaal een must.’ Boek van 160 pagina’s geillustreerd met kleurenfoto’s.  
 
Over de schrijfster: 
Snowboarden werd al vroeg in haar leven een sport waar Bibian Mentel zich 365 dagen 
in het jaar voor inzette. Bibian Mentel was 27 jaar toen ze voor het eerst Nederlands 
Kampioene Boardercross (2002) was. Ze had eerder een relatie met ‘Pep’ met wie ze een 
zoontje Julian Pepijn kreeg, voordat ze met Edwin trouwde. Bij Bibian werd, ook in 
2002, botkanker geconstateerd waardoor een deel van haar onderbeen moest worden 
geamputeerd. Ze kreeg in totaal negen keer kanker, mist ook een stuk van een long. 
Bibian revalideerde en bleef succesvol snowboarden. Daarnaast studeerde zij 
commerciële economie aan de Randstad Topsport Academie en werkte bij Maxtension 
en Redbull totdat zij als ZZP-er voor zichzelf ging werken en in 2012 de Mentelity 
foundation oprichtte.  
 
Lutske Bonsma: zie https://www.linkedin.com/in/lutskebonsma1968/  
 
Recensies/Extra: 
https://www.nrc.nl/nieuws/2017/11/10/de-kanker-kwam-terug-bibian-mentel-ook-
13959115-a1580802  
https://www.npo.nl/thomas-acda-over-musical-fiddler-on-the-roof/10-11-
2017/BV_101384250  vanaf  18 minuut  22 seconden. 
https://www.patientervaringsverhalen.nl/images/abook_file/mentellengkeek.pdf 
https://www.splintmedia.nl/kutkanker/  
http://www.show.nl/video/clips/2017/bibian-mentel-komt-met-nieuw-boek-kut-
kanker/  
https://www.telegraaf.nl/nieuws/1078662/de-hoop-dat-ik-definitief-genees-is-wel-
vervlogen  
https://wnl.tv/2017/07/15/negende-keer-kanker-geconstateerd-bibian-mentel/  
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