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Soort boek/Ziekte/Stijl:

http://www.uitgeverijzezz.nl/jadokterneedokter/: ‘Anne-Marie de Ruiter werd jarenlang
van het kastje naar de muur gestuurd en beschrijft in dit boek haar ‘patient journey’ in
de zorg. Herkenbaar en met een flinke dosis humor deelt ze haar ervaringen en bedenkt
ze hoe het ook anders kan. Met dit boekje bij de hand verloopt jouw doktersbezoek
voortaan heel anders. (...) “De ervaringen die ik opdeed als patiént-van-beroep beschrijf
ik in de vorm van tips en tools. Voor de vele mensen die net als ik meer in de zorg
rondtobben dan ze lief is. En voor zorgverleners die regelmatig zorgtobbers als ik
tegenkomen...”

Over de schrijfster:

Anne-Marie de Ruiter (1966) is redacteur. Ze staat in haar omgeving bekend als het
‘altijd-wat-vrouwtje’. In Ja dokter, nee dokter schrijft Anne-Marie haar ervaringen en
ontmoetingen met opeenvolgende artsen en andere zorgverleners.

Citaten: Zie http://www.uitgeverijzezz.nl/jadokterneedokter/ ¢“Misschien moet jij
maar eens naar de psycholoog”. De bedrijfsarts zegt dit alsof dit mijn leven gaat
redden.

“Als ik halfnaakt voor hem sta, word ik uitgebreid onder handen genomen. Ik probeer
neutraal en patiéntachtig te kijken.”

“Gaat er iets mis, heb ik het gehad, weet ik het niet meer? Dan ga itk naar mijn huisarts.
De huisarts denkt en puzzelt mee. Dat is des te belangrijker als je altijd wel iets hebt
zoals ik. Of een chronische kwaal of ziekte hebt, of meerdere aandoeningen.”
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