
Karin Weidekamp: ‘Een nieuwe jas’ Uitgeverij Boekscout, Soest 2017. ISBN 
9789402241570 ( Niet aangeboren hersenletsel ( NAH) / Ongeluk/ Emoties/ Evenwicht/ 
ED) Zie ook: www.boekscout.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Boek van 122 pagina’s waarin Karin Weidekamp in gedichten beschrijft hoe zij en haar 
omgeving leven met haar niet aangeboren hersenletsel, dat zij kreeg als gevolg van een 
ongeval. Covertekst: Hoe blijf je overeind als je leven ineens 180 graden draait? Als 
gevolg van een auto-ongeluk loopt Karin Weidekamp Niet Aangeboren Hersenletsel 
(N.A.H.) op. Zij wordt gedwongen een nieuwe jas te dragen, die haar in eerste instantie 
totaal niet lekker zit. Al snel beseft ze echter, dat ze haar oude leven niet meer terug 
krijgt en enkel door los te laten, het geluk weer kan vinden. Samen met haar grote liefde 
gaat ze deze innerlijke strijd aan. 
In de rollercoaster van N.A.H. zat er voor mij niets anders op dan naar binnen te kijken. 
Wat gebeurt er met mij? Wie ben ik nog? Wat wil en vooral, wat kan ik nog? De 
antwoorden kwamen langzaam binnen in de vorm van gedichten. Deze vertaalden zich 
tot een bundel én een fijne nieuwe jas. Met beide laat ik je graag kennis maken.’ 
 
Over de schrijfster: 
Zie ook: https://www.linkedin.com/in/karintenbroek/  

Boekscout.nl: Uit het boek 

Meisje van weleer 
 
Vooraan dansend los en vrij 
Dat was ik, m'n oude mij 
Wat zou ik haar graag nog eens zien 
Wellicht gebeurt dat ooit misschien 
 
Het leven lachte me graag toe 
Nu ben ik vaak verward en moe 
Toch leef ik ergens dansend voort 
Onverschrokken, zoals het hoort ... 
 
M'n trots die ben ik nooit verloren 
Al ben ik dan opnieuw geboren 
M'n sterke ziel zal blijven staan 
Hoe diep ik ook zal moeten gaan 
 
Ik mis het meisje van weleer 
En ja, dat doet verdomd veel zeer 
Maar toch, ik voel, voorbij die pijn ... 
Zal ik nog steeds datzelfde meisje zijn 

 
Recensies/Extra: 

http://www.boekscout.nl/
https://www.linkedin.com/in/karintenbroek/


https://www.hersenletsel-uitleg.nl/informatie/gedichten-nah  
Hersenletsel-uitleg: 
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:cC39AcAXnwgJ:https://pt-
br.facebook.com/Hersenletseluitleg/%3Frc%3Dp+&cd=17&hl=nl&ct=clnk&gl=nl&client
=firefox-b  

https://www.hersenletsel-uitleg.nl/informatie/gedichten-nah
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:cC39AcAXnwgJ:https://pt-br.facebook.com/Hersenletseluitleg/%3Frc%3Dp+&cd=17&hl=nl&ct=clnk&gl=nl&client=firefox-b
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:cC39AcAXnwgJ:https://pt-br.facebook.com/Hersenletseluitleg/%3Frc%3Dp+&cd=17&hl=nl&ct=clnk&gl=nl&client=firefox-b
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