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Soort boek/Ziekte/Stijl: 
De succesvolle Eva raakt na de dood van haar moeder in de war, verlaat man en 
kinderen en stopt met werken. Dit om haar vader te leren kennen waar ze weinig 
herinneringen aan heeft, omdat hij  al 33 jaar in een psychiatrische inrichting woont, op 
de gesloten afdeling. Ze gaat aan de slag met haar angsten die uit haar traumatische 
verleden stammen. 
 
Covertekst: ‘De bijna veertigjarige Eva lijkt alles te hebben: een mooi gezin, een 
succesvol bedrijf, en binnenkort het huis van haar dromen. Dan sterft haar moeder en 
beginnen de nachtmerries. Eva wordt steeds angstiger en raakt ervan overtuigd dat er 
gevaar dreigt voor haar en haar kinderen - langzaam maar zeker verliest ze haar grip op 
de werkelijkheid. 
Ze gaat op zoek naar de oorsprong van haar angsten in haar vroege jeugd en ontdekt 
hiaten in haar geheugen. Als ze besluit contact op te nemen met haar vader die al 33 jaar 
in een psychiatrische inrichting verblijft, is dat het begin van een uitputtende en 
beangstigende ontdekkingstocht naar het verleden. 
Mijn vader is een vliegtuig is een psychologische roman over onverwerkte trauma's, de 
scheidslijn tussen fictie en realiteit en de al te reële angst om je verstand te verliezen.’ 
 
Over de schrijfster: 
Antoinette Beumer (1962) is de regisseur van films, o.a. De gelukkige huisvrouw, Loft, 
Jackie en Soof. Mijn vader is een vliegtuig is haar eerste roman, faction. Ze is getrouwd 
met Maaik Krijgsman, en heeft twee dochters. 
 
Recensies/Extra: 
https://www.youtube.com/watch?v=1IwKQJFwV5Q 
https://www.lebowskipublishers.nl/blog/post/Voorpublicatie-Mijn-vader-is-een-
vliegtuig---Antoinette-Beumer-B2762.html  
https://www.margriet.nl/interviews/bn-ers/antoinette-beumer-dochters-delen-mij-
kon-delen-moeder/ 
https://www.nrc.nl/nieuws/2018/01/12/de-vijand-zit-in-mij-a1587930  
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