
Iris Gilsing: ‘In de aanval’ Mijn leven met epilepsie. Uitgeverij Boekenbent, 2018. ISBN 
9789463281768 (Epilepsie/ Hersenaandoening/  Hoofdpijn/ Veerkracht/ ED) Zie ook: 
https://www.boekenbent.com  en www.mijnlevenmetepilepsie.wordpress.com 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
www.mijnlevenmetepilepsie.wordpress.com: ‘Waarom een boek? Omdat ik het 
belangrijk vind dat mensen weten wat epilepsie met iemand kan doen, niet alleen hoe 
het is om aanvallen te hebben, maar ook alles wat erbij komt kijken. Want het leven van 
andere mensen om mij heen gaat door, velen van hen hebben ondertussen al een 
diploma en gaan een vervolgstudie doen of hebben een baan. Ik niet. Wat dat met mij 
doet, probeer ik te beschrijven in mijn boek.’ Boek van 92 pagina’s. 
 
Over de schrijfster: 
Iris Gilsing is 21 jaar en sinds oktober 2014 bekend met epilepsie. Door de epilepsie 
moest zij stoppen met haar opleiding en ook haar hobby’s worden door meneer Epi 
gedwarsboomd.” Ik had de propedeuse Maatschappelijk Werk en Dienstverlening aan de 
HAN gehaald, maar moest stoppen met school. Ook mijn grootste hobby, klarinet spelen 
in het orkest en pianospelen, wordt door meneer Epi deels verstoord."(Bron) 
 
Zie ook www.mijnlevenmetepilepsie.wordpress.com en 
https://epilepsiefonds.digicollect.nl/iris-gilsing  
 
Recensies/Extra: 
Blog: https://mijnlevenmetepilepsie.wordpress.com/  
https://www.staddoetinchem.nl/nieuws/algemeen/181212/-in-de-aanval-mijn-leven-
met-epilepsie-  
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:2N7APj8nLYEJ:https://mijn
levenmetepilepsie.files.wordpress.com/2017/09/flyer.pdf+&cd=13&hl=nl&ct=clnk&gl=
nl&client=firefox-b  
https://www.doetinchemsvizier.nl/nieuws/algemeen/282293/in-de-aanval-tegen-
epilepsie-  
https://www.facebook.com/iris.gilsing  
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