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Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘De hoofdpersoon in dit boek woont nu 2 jaar in een verpleeghuis.  
Door een beroerte is zij met een halfzijdige verlamming in een rolstoel beland. In twee 
en een half jaar tijd is dit haar vierde verpleeghuis. 
Zij heeft 88 jaar de zaken op haar manier kunnen regelen. Maar is nu geheel afhankelijk 
van anderen. Zij is netjes van aard en hanteert de waarden en normen van haar 
generatie.  
In dit boek vertelt zij over haar belevenissen en ervaringen in het verpleeghuis en vooral 
met de verzorging. Ervaringen die haar boos maken en helaas ook veel verdriet geven. 
Door meer bekendheid te geven aan haar ervaringen, hoopt zij bij bestuurders, 
verzorgsters en opleiders meer aandacht te krijgen voor de wijze waarop ouderen in een 
verpleeghuis worden bejegend en verzorgd.’ Boek van 63 pagina’s met grote letter. 
 
Over de schrijfster: 
L.W. Elsing schreef dit boek op 88-jarige leeftijd.  
 
Recensies/Extra: 
https://www.sjofar.nl/9789402120257/l-w-elsing/ervaringen-uit-een-verpleeghuis/  
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