Koos Neuvel en Caroline de Pater: “t is hier een gekkenhuis’ De ommezwaai in de
geestelijke gezondheidszorg. Uitgeverij Podium, Amsterdam 2018. (Psychiatrie/
Zorginstellingen/ Systeemdwang/ AG/ PO) Zie ook: www.uitgeverijpodium.nl

Soort boek/Ziekte/Stijl:

Covertekst: ‘Ooit werden mensen met een psychiatrische stoornis massaal in
inrichtingen opgenomen, ver weg van de bewoonde wereld. Tegenwoordig ligt de nadruk
op zelfredzaamheid. Maar hoe realistisch is dat eigenlijk?

Koos Neuvel en Caroline de Pater zijn twee jaar te gast geweest in een psychiatrische
kliniek voor mensen die erop rekenden daar tot het eind van hun leven verzorgd te
worden. Totdat bleek dat de kliniek moest sluiten. De meeste bewoners dienden naar
een eigen woning te verhuizen, zonder dat naar hun mening werd gevraagd. Aan de hand
van aangrijpende persoonlijke verhalen schetsen Neuvel en De Pater een indringend
beeld van wat gerust een revolutie in de geestelijke gezondheidszorg genoemd mag
worden.’

Over de schrijvers:
Koos Neuvel is journalist / schrijver.
Caroline de Pater werkt als zelfstandige aan zorginnovatie.

Recensies/Extra:

Bol.com, Henk Verburg: ‘Dit boek gaat over de veranderingen die sinds 2012 worden
doorgevoerd in de geestelijke gezondheidszorg: minder opvang van mensen met psychische
problemen in afgezonderde klinieken en meer aandacht voor ‘herstel’ van mensen in de
thuissituatie. Cliénten zouden zoveel mogelijk de regie over het eigen leven moeten voeren en
moeten leren leven met hun beperkingen. De auteurs hebben in 2016 en 2017 gemiddeld twee
dagen per week rondgelopen in een anonieme regionale GGZ-instelling en daarbij gesproken met
cliénten en hulpverleners. Hun boek is het goed leesbare verslag van wat zij aantroffen. Dat levert
een heel wisselend beeld op. Door concrete personen te volgen krijg je als lezer een goed beeld
van de ingrijpende gevolgen voor cliénten en hulpverleners van de revolutionaire wijziging van
beleid, onder invlioed van bezuiniging en de 'herstel’-beweging. Je ziet de successen, maar ook de
grote problemen. Het boek is goed gedocumenteerd, met een uitgebreide literatuurlijst.(...).”

https://www.medischcontact.nl/nieuws/laatste-nieuws/artikel/t-is-hier-een-gekkenhuis.htm
“’t Is hier een gekkenhuis is een onthullend en spraakmakend boek dat door zijn vlotte taalgebruik
een plezier is om te lezen.” Medisch Contact

‘Een prettig en beeldend geschreven boek waarin de huidige dilemma’s van goede zorg
glashelder worden neergepend’ GGZ Totaal

‘Goed gedocumenteerd en behartigenswaardig” De Volkskrant
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