
Marieke S.: ‘Als de seksverslaving uitkomt’ Verhalen van een partner. 
Uitgeverij Boekscout, Soest 2018. ISBN 9789402245660 ( Verslaving/ Seksuele 
problemen/ Bejegening/ Persoonlijke relaties/ Familieverhoudingen/ PO) Zie ook: 
www.boekscout.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Wat als op een dag blijkt dat je man een seksverslaving heeft... Na het 
uitkomen van een seksverslaving begint het pas. Je wereld stort in. Het leven van jou, je 
partner en je kinderen staat in een klap volledig op zijn kop. Over een seksverslaving is 
nog veel taboe. Hoe overleef je het eerste jaar na het uitkomen zelf en met je gezin? 
Verhalen van een partner beschrijft dit jaar vol verdriet, wanhoop, afschuw maar ook 
hoop. Over een gewoon gezin dat een moeilijk proces doormaakt. Over ruzie en over 
samenwerken. Over pijn maar ook over liefde.’ 
 
Over de schrijfster: 
Covertekst: ‘Marieke S. is getrouwd met Erik en samen hebben zij drie kinderen. Ze 
leiden een normaal gezinsleven, tot het geheim uitkomt dat Erik een seksverslaving 
heeft. Hierna werkt zij hard aan het verwerken van dit schokkende nieuws en aan het 
eventuele herstel van hun relatie. Door het schrijven van de verhalen krijgt ze meer 
inzicht en kan ze haar emoties beter een plek geven.’ 
 
Inzien: 
https://www.boekscout.nl/shop2/boek.php?bid=8783  
‘Ik voelde me vrij, omdat ik niet meer voor hem hoefde te zorgen en omdat ik niet meer 
op hem hoefde te letten. Ik bedacht me ook dat het eigenlijk heel goed zou zijn als hij in 
de fout zou gaan in deze periode. Het zou de keuze voor mij om de relatie te beëindigen 
vergemakkelijken. En ik wilde liever duidelijkheid dan onduidelijkheid. Ik was dus niet 
bang hem de vrijheid te geven. Ik had zijn trouwring afgenomen en hem gezegd dat hij 
mocht doen wat hij wilde. Graag zelfs. Maar nu hij mijn toestemming had, was de 
noodzaak weg.’ 
 
Extra: 
http://www.vanzessen.com/page2/page5/  
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