
Caitlin Spencer ( Vert. Saskia Peters): ‘Alsjeblieft, laat me gaan’ Het waargebeurde 
verhaal van een meisje dat in handen valt van vrouwenhandelaren.Uitgeverij Just 
Publishers, 2018. Zie ook: www.justpublishers.nl Vertaling van ‘Please, let me go’ 
(Seksueel Misbruik/ Geestelijke gezondheidszorg/ Afhankelijkheid/ED) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘De Britse Caitlin Spencer werd vanaf haar veertiende verkracht door 
honderden mannen. Keer op keer werd ze verhandeld en doorgegeven aan seksbendes. 
Het grootste deel van deze vrouwenhandelaren bestond uit Pakistaanse mannen. Ze 
brachten Caitlin naar hun woningen en naar ranzige hotelkamers. Daar werd het 
gedrogeerde meisje systematisch en afschuwelijk verkracht. Filmpjes daarvan 
circuleren nog steeds op internet. Condooms werden nooit gebruikt. Caitlin Spencer 
hield aan de verkrachtingen elf zwangerschappen over. Zeven eindigden met abortus, 
twee met een miskraam. Twee meisjes zijn levend ter wereld gekomen. Caitlins 
geschiedenis verbijstert. Niet alleen vanwege de mate waarin en de walgelijkheid 
waarmee ze werd misbruikt, maar ook vanwege het feit dat de autoriteiten stelselmatig 
weigerden op te treden uit vrees voor racist te worden uitgemaakt. Caitlin beschrijft 
hoe ze jarenlang heeft geleden. Door zich openlijk uit te spreken wil ze laten zien hoe 
wijdverbreid vrouwenhandel is en hoe gewetenloze criminelen de dans ontspringen.’ 
 
 
Over de schrijfster: 
De Britse Caitlin Spencer (pseudoniem)werd 15 jaar lang misbruikt. Zie ook: 
https://www.facebook.com/SikhYouthBirmingham/posts/caitlin-spencer-not-her-
real/1813315005363321/  
 
Recensies/Extra: 
https://www.ad.nl/buitenland/britse-caitlin-werd-als-tiener-door-duizenden-
mannen-verkracht~ad59a6a5/  
https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20170921_03085974  
https://www.dailyo.in/arts/human-trafficking-sex-trade-rape-caitlin-spencer-please-
let-me-go/story/1/22620.html  
https://www.bol.com/nl/p/alsjeblieft-laat-me-gaan/9200000085153452/   ‘De Britse 
Caitlin Spencer werd vanaf haar veertiende verkracht door honderden mannen. Keer 
op keer werd ze verhandeld en doorgegeven aan seksbendes. Het grootste deel van 
deze vrouwenhandelaren bestond uit Pakistaanse mannen. Ze brachten Caitlin naar 
hun woningen en naar ranzige hotelkamers. Daar werd het gedrogeerde meisje 
systematisch en afschuwelijk verkracht. Filmpjes daarvan circuleren nog steeds op 
internet.  
Condooms werden nooit gebruikt. Caitlin Spencer hield aan de verkrachtingen elf 
zwangerschappen over. Zeven eindigden met abortus, twee met een miskraam. Twee 
meisjes zijn levend ter wereld gekomen.  
Caitlins geschiedenis verbijstert. Niet alleen vanwege de mate waarin en de 
walgelijkheid waarmee ze werd misbruikt, maar ook vanwege het feit dat de 
autoriteiten stelselmatig weigerden op te treden. De meeste daders van deze moderne 
slavernij lopen nog steeds vrij rond.  
wegkijken, gewetenloze criminelen keer op voortdurend de dans ontspringen.  
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Caitlin Spencers boek maakte een lawine aan reacties los. In haar stad alleen al 
meldden zich 278 slachtoffers. Sommige meisjes waren nog geen dertien jaar. Slechts 
achttien verdachten moeten zich verantwoorden voor de rechter. Er zijn veel meer 
slachtoffers. En ook daders. Het probleem van de kindslaven wordt door de overheid 
zwaar onderschat. Er zijn veel meer slachtoffers.’ 
 
https://www.bruna.nl/boeken/alsjeblieft-laat-me-gaan-9789089757524  De meeste 
daders van deze moderne slavernij lopen nog steeds vrij rond. Caitlin zegt: 'Ik ben 
bang. Maar zij mogen niet winnen. Ik zal er alles aan doen om dit onderwerp uit de 
taboesfeer te halen.' Ze schrijft openlijk over hoe ze jarenlang heeft geleden. Ook laat 
ze zien hoe hulpinstanties wegkijken voor de uitwassen in onze maatschappij. 
Simpelweg omdat men vreest voor racist te worden uitgemaakt. Door zich zo moedig 
en kwetsbaar uit te spreken koestert Caitlin de hoop te laten zien hoe wijdverbreid de 
vrouwenhandel is en hoe, terwijl de autoriteiten consequent wegkijken, gewetenloze 
criminelen keer op voortdurend de dans ontspringen. Caitlin Spencers boek maakte 
een lawine aan reacties los. In haar stad alleen al meldden zich 278 slachtoffers. 
Sommige meisjes waren nog geen dertien jaar. Slechts achttien verdachten moeten 
zich verantwoorden voor de rechter. Er zijn veel meer slachtoffers. En ook daders. Het 
probleem van de kindslaven wordt door de overheid zwaar onderschat. Er zijn veel 
meer slachtoffers.’ 
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