
Ineke Wielinga: ‘Wisselend bewolkt met zonnige perioden’ Een andere kijk op dementie. 
Uitgeverij Boekscout, Soest 2018. ISBN 9789402244274 ( Dementie/ Verpleeghuis/  
Aftakeling/ Heel de mens/PO) Zie ook: www.boekscout.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Kun je leren van je demente medemens? Ben je nieuwsgierig naar een 
andere realiteit? 
In deze wereld die bolstaat van nepnieuws is het een verademing om de puurheid van 
mensen met dementie te ervaren. Mensen die volledig in het ‘hier en nu’ leven. Mindfull 
noemen we dat.’ 
 
Over de schrijfster: 
Ineke Wielinga (1956) was voorheen werkzaam in het bedrijfsmaatschappelijk werk in 
de zorg.  
Covertekst: ‘Schrijven speelt in het leven van Ineke Wielinga (1956) een grote rol. Dat is 
altijd zo geweest. Als kind, puber en volwassene schreef ze gedichten, toneelstukken en 
verhalen. En nu verschijnt haar eerste boek. Een boek dat zij wel moest schrijven. Over 
de schoonheid van dementie. Een kant die onderbelicht is en waarin zij de lezer graag wil 
meenemen.’  
 
Inzien: 
https://www.boekscout.nl/shop2/boek.php?bid=8608  
‘Ik pak het volgende kaartje.  
"Welk dier is dit?" Op het plaatje staat een vogel. 
"Dat is een vlinder." 
"Hoe kun je dat zien?" vraag ik haar. 
"Omdat hij vleugels heeft." 
We reizen samen het spel door. 
De leeuw is een dolle Tinus.  
We ontmoeten de eekhoorn. De eekhoorn is een haas .  
"Een haas met vleugels", zegt mevrouw Bakker. Ze raakt met haar vinger de staart aan.  
Dan laat ik haar het kaartje met de tijger zien.  
"Dat is zo’n rood appeltje." Ze wijst op de rode neus van de tijger.’  
 
Recensies/Extra: 
https://www.boekscout.nl/shop2/boek.php?bid=8608  
https://harenerweekblad.nl/2018/04/10/het-nieuwe-boek-van-ineke-wielinga-uit-
haren-is-verschenen  
http://www.harendekrant.nl/nieuws/leven-is-net-bos-haor-altied-warre/  
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