
Sonja Evers: ‘Leeuwinnenhart’ Uitgegeven in eigen beheer/ Sonjuro/ Pumbo, Zwaag 
2018. ISBN 9789082865509 (Kanker/ Tumor/ Neuroblastoom/ Jeugdkanker/ 
Bejegening/ Dokters in soorten en maten/ Emoties/ PO) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘In Leeuwinnenhart beschrijft Sonja in verhaal en gedichten de achtbaan 
waarin zij met haar gezin terecht komt als bij haar jongste zoontje, bij toeval, 
neuroblastoom/kinderkanker wordt geconstateerd. Een intens geschreven verhaal over 
een paar maanden van onzekerheid.’ 
 
Inzien: 
Covertekst:’ Pijn zonder weefselschade bestaat! Want wat doet mijn hart nu zeer, terwijl 
er met mijzelf lichamelijk niets aan de hand is. Mijn zoontje van 2 is deze week 
gediagnosticeerd met neuroblastoom. Mijn wereld staat stil, als in een vacuüm. De 
komende week zal duidelijk worden, na onderzoeken, welke vorm hij heeft en welk 
stadium, daarna komt er weer structuur als de behandelingen zullen starten. 
De onzekerheid nu is om gek van te worden.' 
 
 
Eén geheel 
 
Ik moet die maanden herleven  
Het is zo snel gegaan 
Geen tijd om na te denken  
Om bij alles stil te staan 
 
Nu beschrijf ik het in delen 
En vorm het tot één geheel  
Dan kan ik los gaan laten  
Maar het blijft van mij een deel 
 
Sonja 18 oktober 2017’ 
 
Over de schrijfster: 
Sonja Evers is oefentherapeut in haar praktijk Cesar  te Amsterdam. Ze heeft samen met 
partner Stefan twee zonen, Jurgen en Rogier. Bij Rogier werd een neuroblastoom 
geconstateerd. 
https://www.linkedin.com/in/sonja-evers-cesar-amsterdam-32973516/  Zie ook: 
http://www.cesaramsterdam.nl/Site/Sonja.html  
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