
Ilse Ooms: ‘Bikkeltje’ Als je het liefste krijgt, wat je niet wilde. Uitgeverij Raak, 
Amsterdam 2018. ISBN 9789082875201 (Aangeboren afwijking/ Zorgbelasting/ 
Zorgzwaarte/ Dokters in maten en soorten/ Rouw/PO) Zie ook: www.bikkeltje.nl  
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Wat doe je als je pasgeboren baby ernstig gehandicapt blijkt te zijn? 
En de toekomstdromen over jouw gezin compleet in duigen vallen? 
Wat als je, volgens de artsen, blij mag zijn als je kind ouder dan twee wordt? 
 
Voor de meeste ouders zijn dit gelukkig geen vragen. Wel voor Ilse en haar man. Na 
Merles geboorte raken zij in een aangrijpende rollercoaster die niet tot stilstand lijkt te 
komen. Als het jonge gezin na 2 jaar meer rust vindt, gebeurt er iets afschuwelijks. 
Bikkeltje gaat over onvoorwaardelijke liefde voor je kind. Ook als dat kind niet is, zoals je 
hoopte. Merles moeder geeft een indringend en intiem verslag.’ 
 
Inzien: 
http://www.bikkeltje.nl/voor-de-pers/Bikkeltje%20-%20Excerpt.pdf  
 
Over de schrijfster: 
Ilse Ooms (1970) is docent verandering en communicatie aan de Hogeschool Rotterdam. 
beviel in 2010 van Merle, een dochter met een chromosoomafwijking. Merle stierf in 
2013. Daarnaast hebben zij en haar man nog drie kinderen. Zie ook: 
https://twitter.com/ilse_ooms  
 
Recensies/Extra: 
www.bikkeltje.nl  
https://www.ad.nl/dordrecht/ilse-ooms-schrijft-boek-over-haar-overleden-dochtertje-
merle-2-5~aee395f8/  
https://dag6.nl/nieuws/1bd165f8-4ad5-4ea9-8a40-eb6dce9ad65b/ilse-kon-haar-kind-
niet-redden-dus-redde-haar-dochter-haar  
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