
Herman van Hoogdalem, Constance de Vries: ‘Mag ik gaan?’ Leven en sterven met 
dementie. Uitgeverij W.Books, Zwolle 2018 ISBN 9789462582842 Zie ook: 
www.wbooks.com (Dementie/Euthanasie/ Informatief/ PO) 
 
Soort boek/Ziekte/Stijl: 
Covertekst: ‘Zeven portretten in woord en beeld van mensen die leven met dementie. 
Allemaal hebben ze gekozen voor euthanasie, ze weten het zeker, maar de werkelijkheid 
blijkt soms weerbarstig. Samen met hun geliefden worstelen ze met vragen als: ‘wanneer 
is het moment dat ik niet meer verder wil, hoe zorg ik dat ik niet te laat ben, mag ik dit 
mijn partner wel aandoen?’. Huisarts Constance de Vries en kunstenaar Herman van 
Hoogdalem keken en luisterden. Zij als behandelend arts, hij als portrettist en 
interviewer. Ze vonden elkaar in hun wens deze mensen een stem en een gezicht te 
geven. Hoe het leven eindigt, of en wanneer voor euthanasie gekozen wordt, is voor 
iedereen verschillend. De mens schrijft zijn eigen plot.’ 
 
Over de schrijvers: 
Constance de Vries is arts en Herman van Hoogdalem kunstenaar. 
Zie ook: http://www.hermanvanhoogdalem.nl/ en 
https://www.linkedin.com/company/stichtinglevenseindekliniek/?originalSubdomain=
nl  
 
Inzien: https://www.bol.com/nl/p/mag-ik-gaan/9200000095348890/#modal_open 
 
Recensies/Extra: 
https://www.boekenroute.nl/gasten/gtn1Boek.aspx?ISBN=9789462582842  
https://www.nvve.nl/actueel/nieuws/1307  
https://www.medischcontact.nl/meer-van-deze-
auteur.htm?Auteur=Constance+de+Vries-Ekkers  
https://l1.nl/indrukwekkende-docu-over-dementie-voor-het-te-laat-is-97  
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